 JADWAL KEGIATAN BLOK-X  (Muskuloskeletal)
TAHUN AJARAN 2022 - 2023
(dr. Anggita Putri Kantilaras, Sp.Rad(K))

BLOK. X MINGGU KE -1
	Pukul/Har
	Senin, 31 Okt‘ 22
	Selasa, 01 Nov‘ 22
	Rabu, 02 Nov‘ 22
	Kamis, 03 Nov‘ 22
	Jum’at, 04 Nov‘ 22
	Sabtu, 05 Nov‘ 22

	07.30-08.30
	
	Skills Lab  10 - 1  
Kelompok A

Pemeriksaan Tulang Belakang dan Nyeri, meningeal sign

	Kemuhammadiyahan

Miftahulhaq, M.Si

07.30 – 09.10 
Amphi 1(B)
	Prakt. Inggris. A,B,C,D

07.00 – 10.30
	Remed Blok 9

08.00
	– Musculosceletal  Neoplastic disorder 
– Patologi Muskuloskeletal
dr. Agus Suharto, Sp.PA
07.30 – 09.10

Amphi 1(B)

	08.30-09.30
	Kuliah pengantar blok

dr. Anggita Putri Kantilaras, Sp.Rad(K)
07.30 – 09.30
Amphi 1(B)
	
	
	
	
	

	09.30-10.30
	Fraktur dan Dislokasi

dr. Muhammad  Arifuddin, Sp.OT

09.30 – 11.10

Amphi 1(B))
	Skills Lab  10 - 1  
Kelompok B 
Pemeriksaan Tulang Belakang dan Nyeri, meningeal sign
09.30 – 1130

	Tutorial: 

Skenario 1-1
09.30 – 11.30
	
	
	Tutorial: 

Skenario 1-2
09.30 – 11.30

	10.30-11.30
	
	
	
	
	
	

	11.30-12.30
	Istirahat / Sholat Dhuhur

	12.30-13.30

	Bells Palsy dan kelainan sistem saraf tepi & GBS (tortikolis)
Dr. dr. Tri Wahyuliati, Sp.S., M.Kes
12.30 – 14.10 
Amphi 1(B)
	Skills Lab  10 - 1  
Kelompok C 
Pemeriksaan Tulang Belakang dan Nyeri, meningeal sign
12.30 – 14.30

	
	Pengertian fungsi dan kegiatan pokok puskesmas
dr. Denny Anggoro P., M.Sc
12.30 – 14.10
Amphi 1(B)
	
	* Pemeriksaan Laboratorium dan Penunjang lainnya pada kelainan Muskuloskeletal
dr. Suryanto, Sp.PK
* Infeksi dan inflamasi pada tulang
Dr. dr. H. Sagiran, Sp.B(K).,M.Kes
12.30 – 14.10 
Kul. Tandem
Amphi 1(B)

	13.30-14.30
	
	
	
	
	Penanganan Farmakologi Kelainan Muskuloskeletal (disease modifying treatment)

Dr. dr Wiwik Kusumawati, M.Kes

13.00 – 14.40  
Amphi 1(B)
	

	14.30-15.30
	
	Skills Lab  10 - 1  
Kelompok D 
Pemeriksaan Tulang Belakang dan Nyeri, meningeal sign
14.30 – 16.30
	Pmx fisik dasar neurologis sistem muskuloskletal dan Assesment nyeri dan nyeri lengan, bahu, tengkuk, wajah
Dr. dr. Tri Wahyuliati, Sp.S., M.Kes
14.30 – 16.10 
Amphi 1(B)
	
	
	Pengantar FKIK Menghafal

Ahmad Fauzi, S.H.I., M.Ag
14.30 – 15.20 

Amphi 1(B)

	15.30-16.30
	
	
	
	
	
	

	16.30-17.30
	
	
	
	
	
	


BLOK. X MINGGU KE -2
	Pukul/Har
	Senin, 07 Nov‘ 22
	Selasa, 08 Nov‘ 22
	Rabu, 09 Nov‘ 22
	Kamis, 10 Nov‘ 22
	Jum’at, 11 Nov‘ 22
	Sabtu, 12 Nov‘ 22

	07.30-08.30
	Congenital Anomaly pada MSK
dr. Muhammad  Arifuddin, Sp.OT 

07.30 – 09.10  

Amphi 1(B)
	Skills Lab  10 - 2  
Kelompok A

Pemeriksaan Muskulosketal
07.30 – 09.30

	Kemuhammadiyahan

Miftahulhaq, M.Si

07.30 – 09.10 
Amphi 1(B)
	UTS. Inggris. A,B,C,D

07.00 – 10.30
	– Nyeri punggung bawah (spondilosis, LBP) 
– Patologi Tulang Belakang, spinal cord injury,  manajemen LBP
dr. H.M. Ardiansyah, M.Kes.,Sp.S
07.30 – 09.10 
Amphi 1(B)
	Dissaster management pada kasus muskuloskeletal
dr. Ahmad Muttaqin Alim
07.30 – 09.10 
Amphi 1(B)

	08.30-09.30
	
	
	
	
	
	

	09.30-10.30
	Peran dokter keluarga dalam kasus neuromuskoloskeletal
Dr. dr. Titiek Hidayati, M.Kes
09.30 – 11.10
Amphi 1(B)
	Skills Lab  10 - 2 
Kelompok B 
Pemeriksaan Muskulosketal
09.30 – 1130

	Tutorial: 

Skenario 2-1
09.30 – 11.30
	
	Sholat dan kesehatan
Dr. dr. H. Sagiran, Sp.B(K).,M.Kes
09.30 – 10.20 

Amphi 1(B)
	Tutorial: 

Skenario 2-2
09.30 – 11.30

	10.30-11.30
	
	
	
	
	Olahraga dan hiburan dalam perspektif islam
dr. Iman Permana, M.Kes., Ph.D
10.30 – 11.20 
Amphi 1(B)
	

	11.30-12.30
	Istirahat / Sholat Dhuhur

	12.30-13.30
	Cedera Olah Raga dan Patologi tendon
dr. Meiky Fredianto, Sp.OT(K)
12.30 – 14.10
Amphi 1(B)
	Skills Lab  10 - 2  
Kelompok C 
Pemeriksaan Muskulosketal
12.30 – 14.30

	Prevensi dan Rehabilitasi Kelainan Muskuloskeletal

dr. Sarah Jehan Suhastika, Sp.KFR
12.30 – 14.10

Amphi 1(B)
	Orthopaedi Emergency

dr. Meiky Fredianto, Sp.OT(K)
12.30 – 14.10 
Amphi 1(B)
	
	Pengantar Kelainan Sistem Muskuloskeletal dan Basic Science of Musculosceletal, Bone Healing Process
dr. Meiky Fredianto, Sp.OT(K)
12.30 – 14.10
Amphi 1(B)

	13.30-14.30
	
	
	
	
	Pemeriksaan Radiologi pada Kasus Muskuloskeletal 1-2
dr. Nur Hayati, Sp.Rad.,M.Med.,Ed
13.00 – 14.40  
Amphi 1(B)
	

	14.30-15.30
	
	Skills Lab  10 - 2  
Kelompok D 
Pemeriksaan Muskulosketal
14.30 – 16.30

	
	Inspirasi dan Motivasi
M. Arif Riski, SPsi., Mpsi
14.30 – 15.20 

Amphi 1(B)
	
	

	15.30-16.30
	
	
	
	
	
	

	16.30-17.30
	
	
	
	
	
	


BLOK. X MINGGU KE -3
	Pukul/Har
	Senin, 14 Nov‘ 22
	Selasa, 15 Nov‘ 22
	Rabu, 16 Nov‘ 22
	Kamis, 17 Nov‘ 22
	Jum’at, 18 Nov‘ 22
	Sabtu, 19 Nov‘ 22

	07.30-08.30
	Praktikum 

Kelompok A

Pat. Anatomi  10 – 1

Tumor Muskuloskeletal
07.30 – 09.30
	Skills Lab  10 - 3  
Kelompok A

Imobilisasi
07.30 – 09.30

	Kemuhammadiyahan

Miftahulhaq, M.Si

07.30 – 09.10 
Amphi 1(B)
	Prakt. Inggris. A,B,C,D

07.00 – 10.30
	Rheumatic Disorder, OA, 
Gout dan Pseudogout

Geriatric Musculosceletal Problem

dr. Agus Widyatmoko, Sp.PD., M.Kes
07.30 – 09.10 
Amphi 1(B)
	

	08.30-09.30
	
	
	
	
	
	

	09.30-10.30
	Praktikum 

Kelompok B
Pat. Anatomi  10 – 1

Tumor Muskuloskeletal
09.30 – 11.30
	Skills Lab  10 - 3  
Kelompok B 
Imobilisasi
09.30 – 1130

	Tutorial: 

Skenario 3-1
09.30 – 11.30
	
	
	

	10.30-11.30
	
	
	
	
	Prinsip Penatalaksanaan Kelainan Muskuloskeletal
dr. Muhammad  Arifuddin, Sp.OT
09.30 – 11.10

Amphi 1(B)
	

	11.30-12.30
	Istirahat / Sholat Dhuhur

	12.30-13.30
	Praktikum 

Kelompok A

Pat. Anatomi  10 – 1

Tumor Muskuloskeletal
12.30 – 14.30
	Skills Lab  10 - 3  
Kelompok C 
Imobilisasi
12.30 – 14.30

	
	
	
	

	13.30-14.30
	
	
	
	
	Inhal Prakt.

13.00 - Sel
	

	14.30-15.30
	Praktikum 

Kelompok B
Pat. Anatomi  10 – 1

Tumor Muskuloskeletal
14.30 – 16.30
	Skills Lab  10 - 3  
Kelompok D 
Imobilisasi
14.30 – 16.30

	
	
	
	

	15.30-16.30
	
	
	
	
	
	

	16.30-17.30
	
	
	
	
	
	


BLOK. X MINGGU KE -4
	Pukul/Har
	Senin, 21 Nov‘ 22
	Selasa, 22 Nov‘ 22
	Rabu, 23 Nov‘ 22
	Kamis, 24 Nov‘ 22
	Jum’at, 25 Nov‘ 22
	Sabtu, 26 Nov‘ 22

	07.30-08.30
	Tentamen Prakt.

08.00 - Sel
	Skills Lab  10 - 4  

Kelompok A

Intepretasi Ro Ekstremitas
07.30 – 09.30
	Kemuhammadiyahan

Miftahulhaq, M.Si

07.30 – 09.10 
Amphi 1(B)
	Prakt. Inggris. A,B,C,D

07.00 – 10.30
	Inhal Skills Lab.

08.00 - Sel
	

	08.30-09.30
	
	
	
	
	
	

	09.30-10.30
	
	Skills Lab  10 - 4  

Kelompok B 

Intepretasi Ro Ekstremitas
09.30 – 11.30
	Tutorial: 

Skenario 3-2
09.30 – 11.30
	
	
	Tutorial: 

Skenario 4-1
09.30 – 11.30

	10.30-11.30
	
	
	
	
	
	

	11.30-12.30
	Istirahat / Sholat Dhuhur

	12.30-13.30
	
	Skills Lab  10 - 4  
Kelompok C 
Intepretasi Ro Ekstremitas 

12.30 – 14.30
	
	
	
	

	13.30-14.30
	
	
	
	
	UTS Kemuhammadiyahan

13.00 - Selesai
	

	14.30-15.30
	
	Skills Lab  10 - 4  
Kelompok D 
Intepretasi Ro Ekstremitas
14.30 – 16.30
	
	
	
	

	15.30-16.30
	
	
	
	
	
	


BLOK. X MINGGU KE -5
	Pukul/Hari
	Senin, 28 Nov‘ 22
	Selasa, 29 Nov‘ 22
	Rabu, 30 Nov‘ 22
	Kamis, 01 Des‘ 22
	Jum’at, 02 Des‘ 22
	Sabtu, 03 Des‘ 22

	07.30-08.30
	
	
	
	Prakt. Inggris. A,B,C,D

07.00 – 10.30
	
	

	08.30-09.30
	
	
	
	
	
	

	09.30-10.30
	
	
	Tutorial: 

Skenario 4-2
09.30 – 11.30
	
	
	SOCA
09.30 – 11.30

	10.30-11.30
	
	
	
	
	
	

	11.30-12.30
	Istirahat / Sholat Dhuhur

	12.30-13.30
	
	
	
	
	
	

	13.30-14.30
	
	
	
	
	
	


BLOK. X MINGGU KE -6
	Pukul/Hari
	Senin, 05 Des‘ 22
	Selasa, 06 Des‘ 22
	Rabu, 07 Des‘ 22
	Kamis, 08 Des‘ 22
	Jum’at, 09 Des‘ 22
	Sabtu, 10 Des‘ 22

	07.30-08.30
	
	
	
	Prakt. Inggris. A,B,C,D

07.00 – 10.30
	Remed Blok 10
08.00 – Selesai
	

	08.30-09.30
	
	
	
	
	
	

	09.30-10.30
	Evaluasi Belajar 1
10.00 – Selesai

	
	Evaluasi Belajar 2

10.00 – Selesai
	
	
	

	10.30-11.30
	
	
	
	
	
	

	11.30-12.30
	Istirahat / Sholat Dhuhur

	12.30-13.30
	
	
	
	
	
	

	13.30-14.30
	
	
	
	
	
	

	14.30-15.30
	
	
	
	
	
	

	15.30-16.30
	
	
	
	
	
	


