Trigger 2

Pemeriksaan fisik: 
· Berat Badan: 85 Kg, Tinggi Badan: 170 cm (Berapakah BMI nya?)
· Tekanan darah: 130/70 mmHg, Denyut nadi: 96x/ menit, Frekuensi napas: 16x/ menit, Suhu tubuh: 37 oC
· Pemeriksaan kepala, thorax, abdomen dalam batas normal
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· Status lokalis regio cubiti dextra
· Look: deformitas (+), swelling (+).
· Feel: nyeri tekan pada joint line (+), krepitasi (+), hangat (+), erythema (+), neurovascular disturbance/ NDV (-), teraba massa keras 4x6 cm, tidak mobile. 
· Move: ROM terbatas aktif maupun pasif.
· Status lokalis regio digiti III manus dextra
· Look: deformitas (+), swelling (+) di articulatio inter-phalangeal proximal.
· Feel: nyeri tekan (-), krepitasi (-), hangat (-), erythema (-), neurovascular disturbance/ NDV (-), teraba massa keras 2x2 cm, tidak mobile. 
· Move: ROM terbatas aktif maupun pasif.







Pemeriksaan penunjang: 
· Rontgen cubiti dextra anteroposterior dan lateral
[image: ]
Bacaan Radiologis
Tampak opasitas di soft tissue regio cubiti dextra dengan destruksi olecranon dan penyempitan articulatio cubiti dextra mengarah gambaran gout arthritis.

Rontgen Manus dextra, AP view, hasil :
[image: ]
Opasitas di metacarpophalangea digiti III yang mendestruksi basis phalang proksimal digiti III, mengarah gambaran thopus 




· Laboratorium: 
	Tes
	Hasil 
	Nilai rujukan normal

	Angka Leukosit
	12.400/mm3
	4.000 – 11.000

	Haemoglobin (Hb)
	13 g/dL
	12.5 – 16.5

	Angka Platelet
	200.000/mm3
	150.000 – 400.000

	Asam Urat
	7 mg/dL
	3 – 6 







· Analisis cairan synovial:
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Test Value Value range

Clarity Translucent Transparent
Color Yellow Clear

WBC (permm’) 2100 <200

PMNs (%) 62 <25

Gram stain No organisms No organisms
Culture Negative Negative
Total protein (g/dL) 2 3.1

LDH (1U/L) 440 105 -333
Glucose (mg/dL) a2 70-110
Crystal Monosodium urate crystals None

larity Translucent Transparent




