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LAPORAN PELAKSANAAN PRECONFERENCE

PEMBELAJARAN DARING

PSPN UMY
Hari/tanggal Jumat, 19 Mei 2023
Waktu 09.00 wib
Nama Blok Stase Maternitas
Penanggung jawab Blok Riski Oktafia, M.Kep., Ns., Sp.Kep.Mat
Semester Genap
Mhs Angkatan Ners 30
Nama Dosen Yuni Astuti, M.Kep.,Ns., Sp.Kep.Mat

Metode pembelajaran

Kuliah/ Tutorial/Mentoring/ Konsul tugas/ lainnya, Presus dan Presjur
Tuliskan Topiknya: Preconference

Media Daring

MyKlass/ ELS/ Zoom/ MS. Teams/ WAG/ Hangouts/ lainnya.

Alokasi Waktu

120 menit

Jumlah mahasiswa
yang terlibat

4 mahasiswa

1. Link kegiatan:

https://teams.microsoft.com/l/meetup-

join/19:ZZSSKW55EVY KC5y09HKf5 TGFHIDSIinVWneJvOmfLHs1@thread.tacv2/168446151

9514?context=%7B%22Tid%22:%22f420743c-bb02-44dc-859%-

76e15¢248baa%22,%220id%22:%22a759978e-31ad-4a0f-aa35-9f8221981d03%22%7D

2. Lampiran: Daftar hadir (attendance list)

3.  Full Name User Action
Sarmila Joined
Baruna Hendri Suryana Joined
Yuni Astuti Joined
Amalia Adisty Joined
Zhavira Nadya Septari (Guest) Joined
Talita Putri Idasa Richa N P Joined
Ema Anindita Berliyanti Joined
Agila Fadiya Hayati Rusydi Joined

4. Lampiran: Foto Kegiatan



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19:ZZSSKW55EVYKC5y09Hkf5TGFH9DSlinVWncJvQmfLHs1@thread.tacv2/1684461519514?context=%7B%22Tid%22:%22f420743c-bb02-44dc-859e-76ef5c248baa%22,%22Oid%22:%22a759978e-31ad-4a0f-aa35-9f8a21981d03%22%7D
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19:ZZSSKW55EVYKC5y09Hkf5TGFH9DSlinVWncJvQmfLHs1@thread.tacv2/1684461519514?context=%7B%22Tid%22:%22f420743c-bb02-44dc-859e-76ef5c248baa%22,%22Oid%22:%22a759978e-31ad-4a0f-aa35-9f8a21981d03%22%7D
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19:ZZSSKW55EVYKC5y09Hkf5TGFH9DSlinVWncJvQmfLHs1@thread.tacv2/1684461519514?context=%7B%22Tid%22:%22f420743c-bb02-44dc-859e-76ef5c248baa%22,%22Oid%22:%22a759978e-31ad-4a0f-aa35-9f8a21981d03%22%7D
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19:ZZSSKW55EVYKC5y09Hkf5TGFH9DSlinVWncJvQmfLHs1@thread.tacv2/1684461519514?context=%7B%22Tid%22:%22f420743c-bb02-44dc-859e-76ef5c248baa%22,%22Oid%22:%22a759978e-31ad-4a0f-aa35-9f8a21981d03%22%7D
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Hemoglobin Ibu Hamil Anemia dengan Kombinasi Pemberian Tablet Fe dan
Madu. Jurnal Kesehatan, 12(2), 242-247.
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ABORTUS dapat diartikan sebagai pengeluaran hasil
Konsepsi (pertemuan sel telur dan sel sperma) pada usia
kehamilan <20 minggu atau berat janin <500 gram,
sebelum janin dapat hidup diluar kandungan (Fitriyanti,
2021),

-—

0}

ABORTUS merupakan salah satu masalsh keschatan
'masyarakat karena memberikan dampak kesakitan dan
kematian ibu. Dan salah satu penyebab utama
kematian ibu adalah perdarahan berupa komplikasi
yang discbabkan olch abortus (Purba, 2021)
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Etiologi Faktor Resiko

Klinis

Menurut  Walyani dan  Menurut
Purwoastuti dalam  (2021)
Hidayat et al (2020)

ctiologi abortus  terkadi
Karena:

Fitriyanti
faktor  risiko
abortus terkadi karena

Berdasarkan Kejadian:

1. Abortus spontan
2. Abortus buatan
3.

Terpepar - Abortus buatan

berbahaya  (radiasi,
obat-obatan,

) kriminal
Kelainan

pertumbuhan  hasil
8 minggu

Berdasarkan  Gambaran
tembakau, alkohol,  Klinis:

infeksi virus). T o

kit yang (keguguran
menyerang ibu mengancam)

Penyakit _infeksi Abortus

Iminens
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Perforasi
Syok
hemoragik
Infeksi
Kematian

Perdarahan
kescluruhan atau hanya

Pemeriksaan fisi

Keluhan utama, meng

tanda vital, riwayat penyakit yang
penah  dialami,  kebiasa
merokok, minum alkohe
kehamilan, riwayat pe

sebagian 3
berbentuk
darah
Mening
intensitas rasa mulas
(dari kontraksi)
Terbukanya  serviks
atau dikenal dengan
istilah Ostium  uteri
cksternum

Saat dilakukan periksa

u bisa juga
gumpalan

Pemeriksaan penunjang:
Tes  kehamilan  untuk
memastikan kehamilan
USG untuk mengkonfirmasi
kehamilan  atau  melihat
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LAPORAN PELAKSANAAN TUTORIAL

PEMBELAJARAN DARING

PSPN UMY
Hari/tanggal Senin, 15 Mei 2023
Waktu 15.30 wib
Nama Blok Stase Maternitas

Penanggung jawab Blok

Riski Oktafia, M.Kep., Ns., Sp.Kep.Mat

Semester Genap
Mhs Angkatan Ners 30
Nama Dosen Yuni Astuti, M.Kep.,Ns., Sp.Kep.Mat

Metode pembelajaran

Kuliah/ Tutorial/Mentoring/ Konsul tugas/ lainnya, Presus dan Presjur
Tuliskan Topiknya: Tutorial Mioma Uteri

Media Daring

MyKlass/ ELS/ Zoom/ MS. Teams/ WAG/ Hangouts/ lainnya.

Alokasi Waktu

120 menit

Jumlah mahasiswa
yang terlibat

7 mahasiswa

5. Link kegiatan:

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3agFWS-

0ILVUI9pRAETEeTrZW9lnXgF6wvnd3c64HgGbl1%40thread.tacv2/1684139654717?context=%7b%22Ti

d%22%3a%22f420743c-bb02-44dc-859e-76ef5c248baa%22%2c%220id%22%3a%2288535039-3e67-

40f4-af06-420cc68d51ac%22%7d

6. Lampiran: Daftar hadir (attendance list)

Full Name User Action Timestamp

Sarmila Joined 5/15/2023, 3:35:29 PM
Baruna Hendri Suryana Joined 5/15/2023, 3:35:33 PM
Yuni Astuti Joined 5/15/2023, 3:36:10 PM
Amalia Adisty Joined 5/15/2023, 3:37:12 PM
Zhavira Nadya Septari (Guest) Joined 5/15/2023, 3:41:12 PM
Talita Putri Idasa Richa N P Joined 5/15/2023, 3:41:32 PM
Ema Anindita Berliyanti Joined 5/15/2023, 3:41:34 PM
Agila Fadiya Hayati Rusydi Joined 5/15/2023, 3:42:46 PM

7. Lampiran: Foto Kegiatan
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https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3agFWS-0ILvUl9pRaETEeTrZW9InXgF6wvnd3c64HgGbI1%40thread.tacv2/1684139654717?context=%7b%22Tid%22%3a%22f420743c-bb02-44dc-859e-76ef5c248baa%22%2c%22Oid%22%3a%2288535039-3e67-40f4-af06-420cc68d51ac%22%7d
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LAPORAN PELAKSANAAN PRESENTASI KASUS DAN PRESENTASI JURNAL

PEMBELAJARAN DARING

PSPN UMY
Hari/tanggal Senin, 15 Mei 2023
Waktu 15.30 wib
Nama Blok Stase Maternitas
Penanggung jawab Blok Riski Oktafia, M.Kep., Ns., Sp.Kep.Mat
Semester Genap
Mhs Angkatan Ners 30
Nama Dosen Yuni Astuti, M.Kep.,Ns., Sp.Kep.Mat

Metode pembelajaran

Kuliah/ Tutorial/Mentoring/ Konsul tugas/ lainnya, Presus dan Presjur
Tuliskan Topiknya: Tutorial Mioma Uteri

Media Daring

MyKlass/ ELS/ Zoom/ MS. Teams/ WAG/ Hangouts/ lainnya.

Alokasi Waktu

120 menit

Jumlah mahasiswa
yang terlibat

7 mahasiswa

8. Link kegiatan:

Topic: Presentasi Presus dan Presjur Stase Maternitas
Time: May 19, 2023 10:00 AM Jakarta

Join Zoom Meeting

https://us02web.zoom.us/j/81645492315?pwd=TXJZUGgyTVBuUVWI1WNEorVWh6REVUZz09
Meeting ID: 816 4549 2315

Passcode: 79412

9. Lampiran: Daftar hadir (attendance list)

Participants (10)

ind a participant

Yuni Astuti (Host, me)

Rusnaningsih

Ema Anindita
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10. Lampiran: Foto Kegiatan
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Critical Appraisal

5. 1f applicable, how to implement it? And what are the things to watch out for?
The way to apply the results of this study is of course by observing the condition
of pregnant women first, then assessing the pain felt before and after being
given the intervention. The procedure is to inhale through the nose within 3-5
seconds, then exhale through the mouth within 3-5 seconds during uterine
contractions. Then the patient breathes normally [-2 mbinutes, then takes a deep
breath by deflating the abdominal cavity and then exhales from the mouth within
3-5 seconds with a combination of sitting position 10 minutes, standing 10
minutes and walking 10 minutes, after 30 minutes. The thing that must be
considered is the condition of pregnant women while doing deep breathing
techniques, guiding them in doing deep breathing so that it is effective.
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LAPORAN PELAKSANAAN PRECONFERENCE ASKEP INDIVIDU

PEMBELAJARAN DARING

PSPN UMY
Hari/tanggal Jumat, 3 Maret 2023
Waktu 13.00 wib
Nama Blok Stase Maternitas
Penanggung jawab Blok Riski Oktafia, M.Kep., Ns., Sp.Kep.Mat
Semester Genap
Mhs Angkatan Ners 30
Nama Dosen Yuni Astuti, M.Kep.,Ns., Sp.Kep.Mat

Metode pembelajaran

Kuliah/ Tutorial/Mentoring/ Konsul tugas/ lainnya, Presus dan Presjur
Tuliskan Topiknya: Preconference individu

Media Daring

MyKlass/ ELS/ Zoom/ MS. Teams/ WAG/ Hangouts/ lainnya.

Alokasi Waktu

120 menit

Jumlah mahasiswa
yang terlibat

3 mahasiswa

11. Link kegiatan:

https://teams.microsoft.com/l/meetup-

join/19:0yZMzTj7jgaHCeGUcgaw9gyhbtHxddC25BYtqlW1hZgl@thread.tacv2/1677822211218

2context=%7B%22Tid%22:%22f420743c-bb02-44dc-859-

76ef5¢248baa%22,%220id%22:%226afd9a02-f20c-4f9f-8817-8edalbb02ce8%22%7D

12. Lampiran: Daftar hadir (attendance list)

Full Name User Action
Reski Harjuansa Joined

Reski Harjuansa Joined

Sinta Yudistia Nurachman Joined

Aprilia Dwi Kusuma Astuti | Joined

Yuni Astuti Joined

Lilis Winarsih Joined before
Mila Alfika Rini Joined

Ayu Nur Azizah Joined

13. Lampiran: Foto Kegiatan

10
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LAPORAN PELAKSANAAN PRECONFERENCE ASKEP INDIVIDU

PEMBELAJARAN DARING

PSPN UMY
Hari/tanggal Jumat, 24 Februari 2023
Waktu 14.00 wib
Nama Blok Stase Maternitas
Penanggung jawab Blok Riski Oktafia, M.Kep., Ns., Sp.Kep.Mat
Semester Genap
Mhs Angkatan Ners 30
Nama Dosen Yuni Astuti, M.Kep.,Ns., Sp.Kep.Mat

Metode pembelajaran

Kuliah/ Tutorial/Mentoring/ Konsul tugas/ lainnya, Presus dan Presjur
Tuliskan Topiknya: Tutorial

Media Daring

MyKIlass/ ELS/ Zoom/ MS. Teams/ WAG/ Hangouts/ lainnya.

Alokasi Waktu

120 menit

Jumlah mahasiswa
yang terlibat

6 mahasiswa

14. Link kegiatan:

https://teams.microsoft.com/l/meetup-

join/19:0yZMzTj7jgaHCeGUcgaw9gyhbtHxddC25BYtqlW1hZgl@thread.tacv2/1677221507994

2context=%7B%22Tid%22:%22f420743c-bb02-44dc-859%-

76ef5¢248baa%22,%220id%22:%226afd9a02-f20c-4f9f-8817-8edalbb02ce8%22%7D

15. Lampiran: Daftar hadir (attendance list)

Full Name User Action Timestamp

Reski Harjuansa Joined 2/24/2023, 1:51:46 PM
Reski Harjuansa Joined 2/24/2023, 1:58:20 PM
Sinta Yudistia Nurachman Joined 2/24/2023, 1:54:41 PM
Aprilia Dwi Kusuma Astuti Joined 2/24/2023, 1:56:43 PM
Yuni Astuti Joined 2/24/2023, 1:57:10 PM
Lilis Winarsih Joined before 2/24/2023, 1:58:20 PM
Mila Alfika Rini Joined 2/24/2023, 1:59:36 PM
Ayu Nur Azizah Joined 2/24/2023, 2:02:47 PM

16. Lampiran: Foto Kegiatan
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https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19:OyZMzTj7jgaHCeGUcqaw9qyhbtHxddC25BYtqlW1hZg1@thread.tacv2/1677221507994?context=%7B%22Tid%22:%22f420743c-bb02-44dc-859e-76ef5c248baa%22,%22Oid%22:%226afd9a02-f20c-4f9f-8817-8eda1bb02ce8%22%7D
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19:OyZMzTj7jgaHCeGUcqaw9qyhbtHxddC25BYtqlW1hZg1@thread.tacv2/1677221507994?context=%7B%22Tid%22:%22f420743c-bb02-44dc-859e-76ef5c248baa%22,%22Oid%22:%226afd9a02-f20c-4f9f-8817-8eda1bb02ce8%22%7D
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19:OyZMzTj7jgaHCeGUcqaw9qyhbtHxddC25BYtqlW1hZg1@thread.tacv2/1677221507994?context=%7B%22Tid%22:%22f420743c-bb02-44dc-859e-76ef5c248baa%22,%22Oid%22:%226afd9a02-f20c-4f9f-8817-8eda1bb02ce8%22%7D
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19:OyZMzTj7jgaHCeGUcqaw9qyhbtHxddC25BYtqlW1hZg1@thread.tacv2/1677221507994?context=%7B%22Tid%22:%22f420743c-bb02-44dc-859e-76ef5c248baa%22,%22Oid%22:%226afd9a02-f20c-4f9f-8817-8eda1bb02ce8%22%7D
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F Format Psinte;
Jika tidak ada penanganan dengan baik maka akan tinggi terkait ritko infeksi pada bayi
maupun ibu
Ketidakpatuhan : karena ada beberapa factor penyebab yaitu pendidikan (semakin tinggi
pendidikan maka akan semakin tinggi tingkat kepatuhan). budaya. ekonomi (seseomag
yang memiliki ekonomi rendah akan rendah nilai kepatuhan karena focus untuk mencari
uang untuk kebutuhn sehari hari. individu (memiliki cirikhas masing masing pada diri
secorang) . Lingkungan (ex : lingkungan yang dapat memberi semangat), Jarak fasilitas

keschatan, Presepsi setiap individu berbeda.

More info

Risiko infeksi : Data penunjang terpapar virus dari siapa?

Ketidaknyamanan pasca partum, Ansietas ; TTV. pola tidur
Kondisi anak seperti apa. reflex hisap. asfiksia atau tidak. nilai APGAR.

Pengkajian terkait penyakit yang diderita saat ini
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