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LAPORAN PELAKSANAAN PRECONFERENCE ASKEP INDIVIDU

PEMBELAJARAN DARING

PSPN UMY
Hari/tanggal Selasa, 21 Maret 2023
Waktu 08.00 wib
Nama Blok Stase Maternitas
Penanggung jawab Blok | Riski Oktafia, M.Kep., Ns., Sp.Kep.Mat
Semester Genap
Mhs Angkatan Ners 30
Nama Dosen Yuni Astuti, M.Kep.,Ns., Sp.Kep.Mat

Metode pembelajaran

Kuliah/ Tutorial/Mentoring/ Konsul tugas/ lainnya, Presus dan Presjur
Tuliskan Topiknya: Preconference individu

Media Daring

MyKlass/ ELS/ Zoom/ MS. Teams/ WAG/ Hangouts/ lainnya.

Alokasi Waktu

120 menit

Jumlah mahasiswa
yang terlibat

6 mahasiswa

1. Link kegiatan:

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19:L3NQJR004nBXA2c03fNKvc-

r9sN2rlgNdEMROUa36 X41 @thread.tacv2/16793608935087?context=%7B%22Tid%22:

%22f420743c-bb02-44dc-859e-76ef5c248baa%22,%220id%22:%22a8a21047-00c0-

4782-b69a-a2fc9e2a32da%22%7D

2. Lampiran: Daftar hadir (attendance list)

User

Full Name Action Timestamp

3/21/2023, 8:08:11
Fatin Indira Joined AM

3/21/2023, 8:08:27
Rahma Nur Habibah Joined AM

3/21/2023, 8:08:53
Soiyagin Athari Joined AM
Adinda Puspawidya 3/21/2023, 8:09:05
Maharani Joined AM

3/21/2023, 8:09:42
Yuni Astuti Joined AM

3/21/2023, 8:10:26
Dita Ardi Pramadiana L Joined AM

3/21/2023, 8:10:50
Milawanti Hasan Joined AM



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19:L3NQJRo04nBXA2c03fNKvc-r9sN2rlqNdEMROUa36X41@thread.tacv2/1679360893508?context=%7B%22Tid%22:%22f420743c-bb02-44dc-859e-76ef5c248baa%22,%22Oid%22:%22a8a21047-00c0-4782-b69a-a2fc9e2a32da%22%7D
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19:L3NQJRo04nBXA2c03fNKvc-r9sN2rlqNdEMROUa36X41@thread.tacv2/1679360893508?context=%7B%22Tid%22:%22f420743c-bb02-44dc-859e-76ef5c248baa%22,%22Oid%22:%22a8a21047-00c0-4782-b69a-a2fc9e2a32da%22%7D
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19:L3NQJRo04nBXA2c03fNKvc-r9sN2rlqNdEMROUa36X41@thread.tacv2/1679360893508?context=%7B%22Tid%22:%22f420743c-bb02-44dc-859e-76ef5c248baa%22,%22Oid%22:%22a8a21047-00c0-4782-b69a-a2fc9e2a32da%22%7D
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19:L3NQJRo04nBXA2c03fNKvc-r9sN2rlqNdEMROUa36X41@thread.tacv2/1679360893508?context=%7B%22Tid%22:%22f420743c-bb02-44dc-859e-76ef5c248baa%22,%22Oid%22:%22a8a21047-00c0-4782-b69a-a2fc9e2a32da%22%7D

3. Lampiran: Foto Kegiatan
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LAPORAN PELAKSANAAN PRECONFERENCE ASKEP INDIVIDU

PEMBELAJARAN DARING

PSPN UMY
Hari/tanggal Selasa, 3 April 2023
Waktu 20.00 wib
Nama Blok Stase Maternitas
Penanggung jawab Blok | Riski Oktafia, M.Kep., Ns., Sp.Kep.Mat
Semester Genap
Mhs Angkatan Ners 30
Nama Dosen Yuni Astuti, M.Kep.,Ns., Sp.Kep.Mat

Metode pembelajaran

Kuliah/ Tutorial/Mentoring/ Konsul tugas/ lainnya, Presus dan Presjur
Tuliskan Topiknya: Preconference individu

Media Daring

MyKlass/ ELS/ Zoom/ MS. Teams/ WAG/ Hangouts/ lainnya.

Alokasi Waktu

120 menit

Jumlah mahasiswa
yang terlibat

6 mahasiswa

4. Link kegiatan:

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19:L3NQJR004nBXA2c03fNKvc-

r9sN2rlgNdEMROUa36 X41 @thread.tacv2/16805293635917context=%7B%22Tid%22:

%22f420743c-bb02-44dc-859e-76ef5c248baa%22,%220id%22:%2276767277-e03d-

4513-82a9-40d4c424d72b%22%7D

5. Lampiran: Daftar hadir (attendance list)

User

Full Name Action Timestamp

Rahma Nur Habibah Joined 4/3/2023, 8:42:41 PM
Milawanti Hasan Joined 4/3/2023, 8:45:27 PM
Yuni Astuti Joined 4/3/2023, 8:51:24 PM
Fatin Indira Joined 4/3/2023, 8:52:38 PM
Dita Ardi Pramadiana L Joined 4/3/2023, 8:52:51 PM
Adinda Puspawidya

Maharani Joined 4/3/2023, 9:01:21 PM
Soiyagin Athari Joined 4/3/2023, 9:11:55 PM

6. Lampiran: Foto Kegiatan



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19:L3NQJRo04nBXA2c03fNKvc-r9sN2rlqNdEMROUa36X41@thread.tacv2/1680529363591?context=%7B%22Tid%22:%22f420743c-bb02-44dc-859e-76ef5c248baa%22,%22Oid%22:%2276767277-e03d-4513-82a9-40d4c424d72b%22%7D
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19:L3NQJRo04nBXA2c03fNKvc-r9sN2rlqNdEMROUa36X41@thread.tacv2/1680529363591?context=%7B%22Tid%22:%22f420743c-bb02-44dc-859e-76ef5c248baa%22,%22Oid%22:%2276767277-e03d-4513-82a9-40d4c424d72b%22%7D
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19:L3NQJRo04nBXA2c03fNKvc-r9sN2rlqNdEMROUa36X41@thread.tacv2/1680529363591?context=%7B%22Tid%22:%22f420743c-bb02-44dc-859e-76ef5c248baa%22,%22Oid%22:%2276767277-e03d-4513-82a9-40d4c424d72b%22%7D
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19:L3NQJRo04nBXA2c03fNKvc-r9sN2rlqNdEMROUa36X41@thread.tacv2/1680529363591?context=%7B%22Tid%22:%22f420743c-bb02-44dc-859e-76ef5c248baa%22,%22Oid%22:%2276767277-e03d-4513-82a9-40d4c424d72b%22%7D

Meeting now

ntrol

RAHMA NUR HABIBAH_20224030024_PRECONFERENCE prolpas uteri

RS SR IR

X

Komplikasi
1. Kemandulan
disebabkan karena serviks uterf turun sampal dekat introitus vagina atau
keluar darl vagina sehingga sull terjadi kehamilan
2. Dekubitus
isaat serviks keluar darl vagina, ujungnya dapat bergesekan dengan paha dan
pakalan dalan, dapat menyebabkan luka dan radang terutama pasien usia
lanjut
3. Gangguan miksi
lpada sistokel berat kadang miksi menjadi terhalang, dan kandung kemih tidak
dapat dikosongkan sepenuhnya
4.15K

adanya retensi air kencing mudah mgnimbulkan infeksi

Faklor resiko
1. Kehamilan dan trauma melahirkan
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LAPORAN PELAKSANAAN CONFERENCE ASKEP INDIVIDU

PEMBELAJARAN DARING

PSPN UMY
Hari/tanggal Kamis, 6 April 2023
Waktu 20.00 wib
Nama Blok Stase Maternitas
Penanggung jawab Blok | Riski Oktafia, M.Kep., Ns., Sp.Kep.Mat
Semester Genap
Mhs Angkatan Ners 30
Nama Dosen Yuni Astuti, M.Kep.,Ns., Sp.Kep.Mat

Metode pembelajaran

Kuliah/ Tutorial/Mentoring/ Konsul tugas/ lainnya, Presus dan Presjur
Tuliskan Topiknya: Conference individu

Media Daring

MyKlass/ ELS/ Zoom/ MS. Teams/ WAG/ Hangouts/ lainnya.

Alokasi Waktu

120 menit

Jumlah mahasiswa
yang terlibat

3 mahasiswa

7. Link kegiatan:

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3aL3NQJR004nBXA2c03fNKvc-

r9sN2rlgNdEMROUa36 X41%40thread.tacv2/16807658581927?context=%7b%22Tid%2

2%32%22f420743c-bb02-44dc-859¢-

76ef5c248baa%22%2c%220id%22%3a%2276767277-e03d-4513-82a9-

40d4c424d72b%22%7d

8. Lampiran: Daftar hadir (attendance list)

User
Full Name Action Timestamp
Milawanti Hasan Joined 6/3/2023, 7:57:27 PM
Yuni Astuti Joined 6/3/2023, 7:58:24 PM
Rahma Nur Habibah Joined 6/3/2023, 8:03:41 PM
Dita Ardi Pramadiana
L Joined 6/3/2023, 8:04:51 PM

9. Lampiran: Foto Kegiatan



https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3aL3NQJRo04nBXA2c03fNKvc-r9sN2rlqNdEMROUa36X41%40thread.tacv2/1680765858192?context=%7b%22Tid%22%3a%22f420743c-bb02-44dc-859e-76ef5c248baa%22%2c%22Oid%22%3a%2276767277-e03d-4513-82a9-40d4c424d72b%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3aL3NQJRo04nBXA2c03fNKvc-r9sN2rlqNdEMROUa36X41%40thread.tacv2/1680765858192?context=%7b%22Tid%22%3a%22f420743c-bb02-44dc-859e-76ef5c248baa%22%2c%22Oid%22%3a%2276767277-e03d-4513-82a9-40d4c424d72b%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3aL3NQJRo04nBXA2c03fNKvc-r9sN2rlqNdEMROUa36X41%40thread.tacv2/1680765858192?context=%7b%22Tid%22%3a%22f420743c-bb02-44dc-859e-76ef5c248baa%22%2c%22Oid%22%3a%2276767277-e03d-4513-82a9-40d4c424d72b%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3aL3NQJRo04nBXA2c03fNKvc-r9sN2rlqNdEMROUa36X41%40thread.tacv2/1680765858192?context=%7b%22Tid%22%3a%22f420743c-bb02-44dc-859e-76ef5c248baa%22%2c%22Oid%22%3a%2276767277-e03d-4513-82a9-40d4c424d72b%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3aL3NQJRo04nBXA2c03fNKvc-r9sN2rlqNdEMROUa36X41%40thread.tacv2/1680765858192?context=%7b%22Tid%22%3a%22f420743c-bb02-44dc-859e-76ef5c248baa%22%2c%22Oid%22%3a%2276767277-e03d-4513-82a9-40d4c424d72b%22%7d
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Umur  :26 uhon Ut 33 tahun

Pekerjaan : Karyawan swasta
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Alamat  Selopampang. Temanggung Alamat Selopampang. Temanggung

Status perkawinan: Kawin Lama pernikaban4 tabus

. Riwayst Keschatan

Keluhan utama Pasicn mengatakan mash keluar darah dan vagioa
berwama merah kecokistan sejak setelah labiran Pasien mengatakan tidak
bisa tidur di malum hari. Pasicn mengataksn AS! belum keluar

Riwayst Kesehatan sast i Pasien mengatakan melahirkan di puskesmas
Jam 1000 pagi lalu terjadh perdaraban yang banyak dan dibawa ke 1GD
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LAPORAN PELAKSANAAN TUTORIAL

PEMBELAJARAN DARING

PSPN UMY
Hari/tanggal Jumat, 7 April 2023
Waktu 05.00 wib
Nama Blok Stase Maternitas
Penanggung jawab Blok | Riski Oktafia, M.Kep., Ns., Sp.Kep.Mat
Semester Genap
Mhs Angkatan Ners 30
Nama Dosen Yuni Astuti, M.Kep.,Ns., Sp.Kep.Mat

Metode pembelajaran

Kuliah/ Tutorial/Mentoring/ Konsul tugas/ lainnya, Presus dan Presjur
Tuliskan Topiknya: postpartum

Media Daring

MyKlass/ ELS/ Zoom/ MS. Teams/ WAG/ Hangouts/ lainnya.

Alokasi Waktu

120 menit

Jumlah mahasiswa
yang terlibat

3 mahasiswa

10. Link kegiatan:

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19:L3NQJR004nBXA2c03fNKvc-

r9sN2rlgNdEMROUa36 X41@thread.tacv2/16808184463707context=%7B%22Tid%22:

%22f420743c-bb02-44dc-859e-76ef5c248baa%22,%220id%22:%2276767277-e03d-

4513-82a9-40d4c424d72b%22%7D

11. Lampiran: Daftar hadir (attendance list)

Full Name User Action | Timestamp

Rahma Nur Habibah Joined 4/7/2023, 5:00:40 AM 1111
Soiyagin Athari Joined 4/7/2023, 5:01:10 AM 11
Yuni Astuti Joined 4/7/2023, 5:01:16 AM

Fatin Indira Joined 4/7/2023, 5:01:25 AM
Milawanti Hasan Joined 4/7/2023, 5:03:59 AM 11
Adinda Puspawidya 11
Maharani Joined 4/7/2023, 5:04:40 AM

Dita Ardi Pramadiana L Joined 4/7/2023, 5:05:23 AM 11
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LAPORAN PELAKSANAAN PRESENTASI KASUS DAN PRESENTASI JURNAL

PEMBELAJARAN DARING

PSPN UMY
Hari/tanggal Selasa, 4 April
Waktu 20.00 wib
Nama Blok Stase Maternitas
Penanggung jawab Blok | Riski Oktafia, M.Kep., Ns., Sp.Kep.Mat
Semester Genap
Mhs Angkatan Ners 30
Nama Dosen Yuni Astuti, M.Kep.,Ns., Sp.Kep.Mat

Metode pembelajaran

Kuliah/ Tutorial/Mentoring/ Konsul tugas/ lainnya, Presus dan Presjur
Tuliskan Topiknya: Preconference individu

Media Daring

MyKlass/ ELS/ Zoom/ MS. Teams/ WAG/ Hangouts/ lainnya.

Alokasi Waktu

120 menit

Jumlah mahasiswa
yang terlibat

6 mahasiswa

13. Link kegiatan:

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19:L3NQJR004nBXA2c03fNKvc-

r9sN2rlgNdEMROUa36 X41 @thread.tacv2/16805293635917context=%7B%22Tid%22:

%22f420743c-bb02-44dc-859e-76ef5c248baa%22,%220id%22:%2276767277-e03d-

4513-82a9-40d4c424d72b%22%7D

14. Lampiran: Daftar hadir (attendance list)

User

Full Name Action Timestamp

Rahma Nur Habibah Joined 4/3/2023, 8:42:41 PM
Milawanti Hasan Joined 4/3/2023, 8:45:27 PM
Yuni Astuti Joined 4/3/2023, 8:51:24 PM
Fatin Indira Joined 4/3/2023, 8:52:38 PM
Dita Ardi Pramadiana L Joined 4/3/2023, 8:52:51 PM
Adinda Puspawidya

Maharani Joined 4/3/2023, 9:01:21 PM
Soiyagin Athari Joined 4/3/2023, 9:11:55 PM

15. Lampiran: Foto Kegiatan
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View Options ~ ~

Ny. F usia 26 tahun datang ke IGD jam 06.00 WIB, datang dengan
keluhan perut terasa kencang-kencang. Pasien mengatakan
kencang-kencang sejak jam 02.00 WIB dan keluar air ketuban jam Ci i [EEL
03.30 WIB. Status obstetric: G1POAO. Riwayat menarche usia 12
tahun siklus teratur lamanya 7 hari. Usia kehamilan: 38 minggu.
Hasil pemeriksaan dalam IVK: pembukaan 5cm portio teraba lunak,

DJJ: 155x/menit. HPL: 7 April 2023. Pasien mengatakan belum
pernah menggunakan KB. Pasien mengatakan sudah menikah
selama 5 tahun 1 kali. Puting susu menonjol menonjol, terdapat
pengeluaran ASI. TFU: 33 cm, Hasil pemeriksaan leopold: Leopold I
presentasi bokong. Leopold II: presentasi punggung kanan. Leopold

Ill: presentasi kepala. Leopold IV: penurunan kepala: 4/5. Nafsu
makan ibu baik. BB: 58kg, TB: 159cm. BAB: 1x/hari, BAK: 4kali/hari.

TD: 120/80mmHg Nadi:83x/menit Suhu: 36c RR: 20x/menit
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1. Kehamilan dan trauma melahirkan
melahirkan bayl dengan berat badan yang besar sehingga ibu mengejan secara
Komplikasi berlebihan
1. Kemandulan 2. Penuaan dan menopause
disebabkan karena serviks uteri turun sampal dekat introitus vagina atau penurunan kadar esterogen dapat menyebabkan kurangan faringan kolagen sehingga
keluar darl vagina sehingga sullt terjadi kehamilan terjadi kelemahan pada jaringan penyangga panggul
2. Dekubitus 3. Ovesitas
Isaat serviks keluar dari vagina, ujungnya dapat bergesekan dengan paha dan cbesitas menyebabkan memberikan beban tambahan pada otot-otot penyangga
pakalan dalan, dapat menyebabkan luka dan radang terutama pasien usia panggul sehingga terjadi kelemahan
Janjut 4. Tarikan pada janin pembukaan belum lengkap 2
3 miksi mengakibatkan trauma dan otot-otot panggung mengalami kelemahan Rahma Nur Habibah
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