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RINGKASAN

Di Nogotirto telah terbentuk Pengurus Ranting Muhammadiyah dan Pengurus Ranting
Aisyiyah Nogotirto. Kegiatan Ranting Muhammadiyah dan Aisyiyah Nogotirto meliputi
berbagai aspek termasuk kesehatan. Kegiatan yang dilaksanakan secara rutin adalah
pemeriksaan kesehatan secara gratis melalui Posyandu Setaman pada hari Ahad Wage setelah
pengajian. Pengajian ini banyak dihadiri oleh masyarakat lansia, sehingga peserta pemeriksaan
kesehatan juga didominasi oleh lansia. Pemeriksaan Kesehatan di Posyandu Setaman ini
bersifat skrining kesehatan, bila ada kondisi khusus maka akan disarankan untuk berlanjut ke
RS. Kegiatan ini bertujuan untuk mendukung program menjaga kesehatan warga
Muhammadiyah dan Aisyiyah wilayah Nogotirto

Metode kegiatan ini diawali dengan pendaftaran pasien dan pencatatan pada lembar
rekam medis, dilanjutkan pemeriksaan berat badan dan tekanan darah. Pasien yang
menghendaki pemeriksaan darah mendaftar di bagian cek darah. Selanjutnya pasien diperiksa
oleh dokter dan bagi pasien yang mendapat obat akan dilayani di bagian Farmasi.

Posyandu lansia Setaman bulan Mei 2024 diikuti oleh 20 pasien, terdiri dari 18 pasien

perempuan (90%) dan 2 pasien laki-laki (20%). Diagnosa pasien antara lain hipertensi, kadar
asam urat tinggi, kadar kolesterol tinggi, flu dan batuk, serta infeksi kulit.
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HASIL PELAKSANAAN PENGABDIAN

Telah dilaksanakan pengabdian masyarakat berupa pemeriksaan kesehatan pada
hari Ahad Wage, 12 Mei 2024. Petugas Kesehatan terdiri dari Dr. dr. Akhmad Edy
Purwoko,M.Kes dan apt Sri Tasminatun, M.Si., dibantu oleh bidan Siti Zubaidah serta
mahasiswa-mahasiswa FKIK. Petugas pendaftaran dibantu oleh ibu-ibu anggota majelis
Kesehatan dan dari NA.

Acara diawali dengan pengajian rutin Ahad Wage dimulai pada pukul 06.00-07.30
dilanjutkan dengan pemeriksaan Kesehatan bagi warga yang membutuhkan. Posyandu
Setaman bulan Mei 2024 diikuti oleh 20 pasien terdiri dari 18 pasien perempuan (90%) dan 2

pasien laki-laki (20%). Diagnosa pasien antara lain hipertensi, kadar asam urat tinggi, kadar
kolesterol tinggi, flu dan batuk, serta infeksi kulit.

KESIMPULAN PENGABDIAN
Kegiatan pemeriksaan kesehatan Posyandu Lansia Setaman di Ranting Aisyiyah

Nogotirto Gamping Sleman Yogyakarta bulan Mei 2024 dapat dilaksanakan dengan baik
dengan jumlah pasien sebanyak 20 orang.

DOKUMEN LUARAN

Belum ada

LINK LUARAN

Belum ada

DAFTAR PUSTAKA

Permenkes No.8 th. 2019 tentang Pemberdayaan Masyarakat Bidang Kesehatan

Kementrian Kesehatan RI1, 2011, Pedoman Umum Pengelolaan Posyandu
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Gambar 1. Liflet kegiatan pengajian dan info pemeriksaan kesehatan
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Gambar 4. Bagian Farmasi menyiapkan obat dan menyerahkan obat pada
pasien. Apt Sri Tasminatun sedang menyerahkan obat dan memberikan
edukasi pada pasien



DAFTAR PASIEN
POSYANDU LANSIA SETAMAN
PRA NOGOTIRTO DAN FKIK UMY
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Ucapan terimakasih

b«‘h# PIMPINAN RANTING 'AISYIYAH NOGOTI
e Sekretariat : Gedung Dakwah Mogotirta, Jangkang, Nogotirto, Gamping,
- @'ﬁ' Sarman, ul Yogyakarta
mﬁ"‘fﬁ& Telp. 0BFTIA034507 Emal: geyiveh nogotimaf@amail.com
Momear - D26/ RAM N 2024 Gamping, 12 Mei 2024
Lamipiran -
Hal : Permohonan menjzdi pemateri
Kepada Yth.
Ibu apt Sri Tasminatun, M5
di Togyakarta
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Puji syukur kita panjatkan ke hadlirat Allah SWT atas nikmat yang diberikan kepada kita semua.
Semoga shalawat dan salam selalu terlimpah kepada Rasulullah Muhammad SAW.

Sehubungan dengan program Posyandu Lansia Setaman Pimpinan Ranting ‘Aisyiyah Mogotirto, yaitu
pemeriksaan Kesehatan yang telah dilaksanakan pada:

HarifTgl  : Ahad, 12 Mei 2024
Pukul : 07.30 — 09.00 WIB [dizwali Pengajian Ahad Wage mulai pukul D600 WIE)
Tempat : Balai Desa Nogotirto, Gamping, Sleman, Yogyakarta.

Bersama surat ini kami menyampaikan banyak terimakasih kepada Ibu apt Sri Tasminatun, M .Si.
atas partisipasinya dalam kegiatan tersebut.

Demikizn wcapan terimakasih ini kami sampaikan, semoga  kerja sama terus terjalin pada mass
yang akan datzng.

Joargkumuilah Alsaral Jazo’, Aamiin.
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