CHECK LIST
KONSELING PEMAKAIAN PATCH, SUPPOSITORIA, DAN OVULA

	NO
	MATERI
	Skor

	
	
	0
	1
	2
	3

	I. Pembukaan

	1
	Memperkenalkan diri
	
	
	
	

	2
	Menanyakan apakah pasien memiliki waktu untuk berdiskusi tentang obat 
	
	
	
	

	3
	Memperoleh data pasien dan identifikasi hambatan komunikasi
	
	
	
	

	4
	Menjelaskan tujuan dan pentingnya konseling
	
	
	
	

	5
	Menanyakan tentang apa yang telah dokter jelaskan kepada pasien tentang sakit dan pengobatannya
a. Penjelasan dokter tentang obat
b. Penjelasan tentang cara pakai
c. Penjelasan dokter setelah menggunakan obat
	
	 
	 
	

	6
	Menanyakan apakah pasien memiliki kesulitan dalam menggunakan obat yang diberikan
	 
	 
	 
	

	7
	Merespon dengan empati yang sesuai, mendengarkan dan memberikan perhatian 
	 
	 
	 
	



Keterangan :
0 : tidak dilakukan
1 : dilakukan tetapi kurang benar
2 : dilakukan dengan benar
[bookmark: _GoBack]3 : dilakukan dengan benar dan dengan bahasa non verbal yang baik
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	II. PIO
	Exelon patch
	suppositoria
	Ovula

	
	0
	1
	2
	3
	0
	1
	2
	3
	0
	1
	2
	3

	8
	Menjelaskannama, indikasi dan rute administrasi obat
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	Menjelaskan seberapa lama obat akan dikonsumsi
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	Menjelaskan cara penggunaan
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	Menjelaskan keuntungan dan memberikan dukungan / motivasi untuk menggunakannya
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	Mendiskusikan perhatian (aktivitas yang perlu dihindari) dan yang dapat mendukung pengobatan
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	Diskusikan kemungkinan interaksi obat-obat atau obat - penyakit tertentu yang terkait dengan pengobatan
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	Diskusikan cara penyimpanan dan instruksi pengobatan
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



Keterangan :
0 : tidak dilakukan
1 : dilakukan tetapi kurang benar
2 : dilakukan dengan benar
3 : dilakukan dengan benar dan dengan bahasa non verbal yang baik

	III.  Penutup 

	
	
	Skor

	
	
	0
	1
	2
	3

	16
	Feed back ke pasien untuk menjelaskan kembali informasi kunci dari pembicaraan terdahulu (katarsis)
	 
	 
	 
	

	17
	Cek kembali feed back pasien dan koreksi yang kurang sesuai, tanyakan apakah masih ada sesuatu yang kurang jelas mengenai pengobatan yang diberikan
	 
	 
	 
	

	18
	Beri motivasi kepada pasien untuk mematuhi pengobatan dan kepercayaan akan keberhasilan pengobatan
	 
	 
	 
	



Keterangan :
0 : tidak dilakukan
1 : dilakukan tetapi kurang benar
2 : dilakukan dengan benar
3 : dilakukan dengan benar dan dengan bahasa non verbal yang baik


3

