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9. RINGKASAN

Cosmetics are closely related to the lives of modern society today. Its use has also developed from time to time, which
was originally identical to women, now its use is widespread for all groups including men. This is evidenced by the
increasing demand for beauty and care products in the cosmetics industry in Indonesia. One part that influences facial
aesthetics is the lips. Lips are one part of the face that affect the overall appearance of the face. Problems that often
occur with the lips are caused by keratin cells on the lips being directly exposed to ultraviolet (UV) light, hot, and cold
weather, therefore it is important to apply lip balm with sunscreen. Natural ingredients that can be formulated as lip
balm are pineapple peel extract and carrot peel extract because they contain chromophore groups and antioxidant
content such as B-carotene and vitamin E which can absorb UV A and UV B rays. Pineapple skin (Ananas comosus
L Merr) has secondary metabolite compounds in the form of flavonoids and tannins. The flavonoid group has the
potential to be useful as a sunscreen due to the presence of a chromophore group that causes the yellow color in plants.
This chromophore group has a strong ability to absorb UV rays, both UV A and UV B. In addition to flavonoids,
tannins can also prevent or reduce skin damage due to the effects of UV rays. Carrots (Daucus carota L.) are rich in
antioxidants, namely B-carotene and vitamin E. f-carotene has many benefits, including warding off free radicals,
antimutagenic, and can also prevent cancer. The vitamin E content formed from tocopherol can also protect the skin
from the dangers of UV rays. In addition, carrots also contain flavonoid compounds that play a role in providing so
that they have the potential to be used as natural dyes. This research was conducted to determine the secondary
metabolites contained in pineapple peel and carrot peel extract, the optimal formulation, stability, and SPF value of
pineapple peel (Ananas comosus L. Merr) and carrot peel (Daucus carota L.) extract lip balm as a reference in
protecting against UV rays. This research uses an experimental quantitative research design in the form of
phytochemical screening, formulations FO (0% extract), F1 (10% pineapple peel extract), F2 (10% carrot peel extract),
and F3 (10% pineapple peel extract and 10% carrot peel extract), preparation evaluation test and SPF value test for
Lip Balm with Pineapple Peel and Carrot Peel Extract. The research data were analyzed using SPSS with the Kruskal-
Wallis method. This research will be published in the WOS proceedings with basic research scheme.

10. KEYWORDS
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11. HASIL PELAKSANAAN PENELITIAN

A. Ekstraksi Senyawa Aktif

Pembuatan ekstrak kulit nanas dan kulit wortel dilakukan dengan menggunakan metode
maserasi. Prinsip kerja dari metode maserasi yaitu dengan melihat kemampuan penyari dalam
menembus dinding sel dan rongga sel yang mengandung komponen aktif dari suatu tanaman
(Asworo & Widwiastuti, 2023). Proses maserasi pada penelitian ini menggunakan pelarut etanol
70%. Adapun pemilihan pelarut ini didasarkan pada kepolaran dari suatu senyawa. Etanol 70%
merupakan pelarut yang bersifat polar begitu pula dengan senyawa flavonoid. Senyawa polar
hanya bisa dilarutkan dengan pelarut polar, begitupun sebaliknya (Hasanah & Novian, 2020). Hal
ini sejalan dengan prinsip like dissolve like.

Maserat yang telah didapatkan dari proses penyaringan kemudian dilakukan penguapan
untuk mendapatkan ekstrak kental. Proses ini dilakukan menggunakan waterbath pada suhu 500C.

Penetapan suhu tersebut bertujuan untuk menghindari kerusakan pada struktur flavonoid yang



terdapat pada ekstrak (Handayani & Sriherfyna dalam Ulhusna et al., 2022). Hasil yang didapat
dari proses ini yaitu sebanyak 146,1 gram ekstrak kental kulit nanas dan 211 gram ekstrak kental
kulit wortel dengan masing — masing persentase rendemen 29,22 % dan 26,375% menggunakan
Persamaan 1. Hasil rendemen yang tinggi tersebut menandakan bahwa simplisia kulit nanas dan
kulit wortel memiliki senyawa kimia yang banyak, sehingga senyawa — senyawa kimia yang dapat

tersari ke dalam ekstrak memiliki jumlah yang cukup banyak pula (Puspita & Puspasari, 2021).

B. Skrining Fitokimia

Skrining fitokimia yang dilakukan pada penelitian ini antara lain melihat keberadaan senyawa
flavonoid, alkaloid, tanin, dan saponin pada ekstrak. Berikut hasil skrining fitokimia ekstrak kulit

nanas dan kulit wortel.

Tabel 1. Hasil Skrining Fitokimia

Ekstrak Uji Fitokimia Pereaksi Keterangan Hasil
Flavonoid NaOH Terb entuli larutan ()
merah jingga
Mayer Tidak terdap.at )
. endapan putih
Alkaloid Tidak terdapat
Ekstrak Kulit Dragendorff oap )
endapan jingga
Nanas
. Terbentuk larutan (+)
Tanin FeCls .. .
hijau kehitaman
Terbentuk busa dan
Saponin Aquadest bertahan selama 10 )
menit
Flavonoid NaOH Terb entuli larutan ()
merah jingga
M (kim0
Alkaloid Tidalf t rg: at
Ekstrak Kulit Dragendorff erdap )
endapan jingga
Wortel
. Terbentuk larutan (+)
Tanin FeCls . .
hijau kehitaman
Terbentuk busa dan
Saponin Aquadest bertahan selama 10 )
menit
Keterangan :

() = Positif (-) = Negatif



Berdasarkan skrining fitokimia yang telah dilakukan ekstrak kulit nanas dan ekstrak kulit wortel

positif mengandung senyawa flavonoid, alkaloid, tanin, dan saponin.
C. Pembuatan VCO

Pembuatan VCO dilakukan dengan menggunakan metode enzimatis. Mekanisme dari metode
enzimatis yaitu pemecahan ikatan protein minyak pada fase emulsi santan. VCO pada penelitian
ini memanfaatkan enzim bromelin dari buah nanas untuk pemecahan lapisan protein pada emulsi
santan, sehingga minyak dan air dapat terpisah secara sempurna (Palilingan & Pungus, 2018).
Lapisan protein yang dipecah merupakan protein yang berada pada ikatan lipoprotein. (Setiaji, B
& Surip, P, 2006 dalam (Rifdah et al., 2021)). Buah nanas yang digunakan yaitu buah nanas yang
sudah dihaluskan dan disaring sehingga diperoleh ekstrak nanas tanpa ampas. Ekstrak nanas
tersebut, kemudian dicampur dengan krim (lapisan bagian atas santan) dan didiamkan selama + 24
jam. Setelah 24 jam, selanjutnya akan terbentuk 3 lapisan yaitu blondo, minyak (VCO), dan air.
Pada penelitian ini didapatkan VCO (Virgin Coconut Oil) sebanyak +2 liter.

D. Pembuatan Sediaan Lip Balm

Tahap pertama yaitu dilakukan pelelehan cera alfa pada suhu 80°C di atas waterbath. Tahap kedua
yaitu oleum cacao dilelehkan pada suhu 80°C sedikit demi sedikit sambil dilakukan pengadukan
hingga semua oleum cacao meleleh. Kemudian dicampurkan hasil dari tahap pertama dan kedua
sampai tercampur sempurna. Tahap selanjutnya ditambahkan nipagin, nipasol, dan gliserin ke
dalam lelehan basis sambil diaduk. Selanjutnya VCO, ekstrak kulit nanas dan kulit wortel
dimasukkan terakhir ketika lelehan tidak terlalu panas sambil diaduk. Lelehan yang sudah
tercampur dimasukkan ke dalam cetakan yang sebelumnya telah diolesi oleh gliserin serta

dibiarkan hingga mengering pada suhu ruang (Ratih et al., 2014).
E. Evaluasi Lip Balm Ekstrak Kulit Nanas dan Kulit Wortel
a. Uji Organoleptik

Pengamatan organoleptis merupakan pengamatan secara visual suatu sediaan yang berupa

pemeriksaan warna, bau, dan tekstur (Tungadi et al., 2023). Sediaan dikatakan memiliki



organoleptis yang baik ketika sediaan tidak mengalami perubahan warna, bentuk, tidak
menghasilkan bau tengik, serta memiliki tekstur yang lembut dari awal pembuatan maupun pada

saat masa penyimpanan (Sarwanda et al., 2021). Berikut hasil pengamatan organoleptis sediaan

lip balm:
Tabel 2. Hasil Uji Organoleptis
Keterangan
Formula Warna Bau Tekstur
FO Putih Aroma khas oleum cacao Semi Padat
F1 Sedikit cokelat Aroma khas nanas Semi Padat
F2 Cokelat muda Aroma khas wortel Semi Padat
F3 Cokelat tua Aroma khas kombinasi nanas dan wortel Semi Padat

Berdasarkan Tabel 4 terkait hasil pengamatan organoleptis dari sediaan /ip balm, FO memiliki
warna dikarenakan pada FO tidak mendapat pengaruh dari ekstrak kulit nanas maupun kulit wortel.
Pada F1, mendapat pengaruh dari ekstrak kulit nanas sehingga memiliki warna sedikit cokelat, F2
mendapat pengaruh ekstrak kulit wortel sehingga memiliki warna cokelat muda, dan F3 mendapat
pengaruh ekstrak kulit nanas bercampur dengan ekstrak kulit wortel sehingga memiliki warna
cokelat tua. Dari segi bau, FO memiliki aroma khas basis oleum cacao, sedangkan ketiga formula
lainnya yaitu F1, F2, dan F3 memiliki aroma manis legit seperti aroma khas gula. Kemudian dari
segi tekstur, keempat formula memiliki tekstur semi padat yang sedikit lunak sehingga

memudahkan dalam pengaplikasian.

b. Uji Homogenitas Lip Balm

Uji homogenitas penting dilakukan untuk mengetahui ketercampuran keseluruhan bahan pada
sediaan. Sediaan yang memiliki homogenitas yang baik yaitu sediaan yang tidak memiliki butiran
yang kasar pada saat dilakukan pengamatan menggunakan kaca objek (Sarwanda et al., 2021).
Berdasarkan hasil uji pada tabel 3, formulasi dapat dikatakan homogen karena tidak menunjukkan
adanya butiran kasar pada sediaan.

Tabel 3. Hasil Uji Homogenitas

Formulasi Uji Homogenitas
FO Homogen
F1 Homogen
F2 Homogen

F3 Homogen




c. Uji Titik Lebur Lip Balm

Uji titik lebur dilakukan dengan tujuan untuk menyesuaikan suhu dengan suhu bibir 36 — 38°C,
sehingga ketika sediaan diaplikasikan tidak mudah meleleh pada suhu ruang, namun tetap mudah
dioles ke permukaan bibir (Adhiksana et al., 2017). Berdasarkan SNI nomor 16-4769-1998,
sediaan /ip balm yang baik yaitu sediaan lip balm yang memiliki titik lebur diantara 50°C - 70°C
(Badan Standarisasi Nasional, 1998). Berikut hasil uji titik lebur sediaan lip balm:

Tabel 4. Hasil Uji Titik Lebur

Formulasi Suhu
FO 559C
F1 559C
F2 559C
F3 559C

Hasil uji titik lebur pada Tabel 4 menunjukkan bahwa keempat formulasi memiliki titik lebur
yang baik yaitu diantara 50°C-70°C. Titik lebur sediaan ini dapat dipengaruhi oleh konsentrasi
bahan penyusun dari sediaan /ip balm yaitu penggunaan cera flava sebagai pengeras, oleum cacao
sebagai basis, dan VCO sebagai emolien. Hasil sediaan yang baik akan didapat ketika konsentrasi
campuran wax kurang dari 50%, karena jika konsentrasinya lebih dari 50% maka tekstur /ip balm
yang dihasilkan akan menjadi keras (Ansel et al., 2013). Kemudian, konsentrasi minyak memiliki
pengaruh karena semakin banyak konsentrasi minyak dalam sediaan maka titik lebur /ip balm juga
semakin menurun serta semakin rendah titik lebur /ip balm maka semakin lunak pula tekstur dari

sediaan tersebut.
d. Uji pH Lip Balm

Uji pH penting dilakukan untuk melihat derajat keasaman dari suatu produk yang erat kaitannya
dengan daya absorpsi pada kulit (Dominica et al., 2023). Derajat keasaman (pH) yang terlalu
rendah akan menyebabkan kulit menjadi iritasi sedangkan pH yang terlalu tinggi akan
menyebabkan kulit menjadi tidak lembab (Sujuliyani et al., 2021). Derajat keasaman (pH) yang
dianjurkan sesuai dengan SNI 16-4769-1998 untuk sediaan pelembab bibir adalah pada rentang
4,5 — 7 (Badan Standarisasi Nasional, 1998).

Berdasarkan hasil pada Tabel 5, keempat formula baik yang mengandung ekstrak maupun yang

tidak mengandung ekstrak memiliki pH yang sama yaitu 5. Hal ini dapat terjadi dikarenakan



konsentrasi penggunaan ekstrak kulit nanas dan wortel tidak mempengaruhi pH sediaan lip balm.
Kemudian, pada formula 0, 1, 2, dan 3 memiliki pH yang aman diaplikasikan di bibir karena pH

sediaan masih masuk kedalam rentang 4,5 — 7 sesuai dengan persyaratan SNI 16-4769-1998.

Tabel 5. Hasil Uji pH

Formulasi pH
FO 5
F1 5
F2 5
F3 5

e. Uji Stabilitas Lip Balm

Uji stabilitas sediaan memiliki tujuan untuk menguji kestabilan sedian /ip balm selama masa
simpan. Stabilitas yang dimaksud adalah kemampuan sediaan mempertahankan kualitasnya pada
saat awal pembuatan sampai akhir masa simpan. Sediaan dapat dikatakan stabil apabila sediaan
dapat menjamin kesamaan kualitas sifat dan karakteristiknya atau berada dalam batas yang dapat
diterima selama periode waktu penyimpanan (Ambari et al., 2020). Uji stabilitas sediaan meliputi
pengamatan perubahan organoleptis, homogenitas, titik lebur, dan pH. Berikut hasil uji stabilitas

organoleptis sediaan lip balm:

Tabel 6. Hasil Uji Stabilitas Organoleptis

M Formulasi
mnsgu Aspek
ke- FO F1 F2 F3
Warna Putih Sedikit Cokelat Cokelat tua
cokelat muda
Aroma Aroma khas
I Bau khas Aroma Aromakhas  |ombinasi nanas
oleum khas nanas wortel dan wortel
cacao
Tekstur Semi Semi Semi padat Semi padat

padat padat




Formulasi

Minggu Aspek
ke- FO F1 F2 F3
Warna Putih Sedikit Cokelat Cokelat tua
cokelat muda
Aroma Aroma khas
khas Aroma Aromakhas  |ombinasi nanas
II Bau
oleum khas nanas wortel dan wortel
cacao
Semi Semi : Semi padat
Tekstur padat padat Semi padat
Warna Putih Sedikit Cokelat Cokelat tua
cokelat muda
Aroma Aroma khas
khas Aroma Aromakhas  |ombinasi nanas
111 Bau
oleum khas nanas wortel dan wortel
cacao
Semi Semi - Semi padat
Tekstur padat padat Semi padat
Warna Putih Sedikit Cokelat Cokelat tua
cokelat muda
Aroma Aroma khas
Khas Aroma Aroma khas  ombinasi nanas
v Bau
oleum khas nanas wortel dan wortel
cacao
Semi Semi - Semi padat
Tekstur padat padat Semi padat

Berdasarkan Tabel 6, keempat formula yaitu FO, F1, F2, dan F3 mempunyai tekstur yang baik dan
konsisten selama 28 hari. Tekstur keempat formula yaitu bentuk sediaan tetap semi padat, tidak
lunak, mengeluarkan air, maupun lendir. Dari segi warna, semua formula juga tidak menunjukkan
adanya perubahan warna, tidak pudar, serta tidak muncul warna akibat jamur. Kemudian segi bau,
aroma yang dihasilkan dari keempat formula masih mempunyai aroma sama seperti pada saat awal
pembuatan, tidak ada aroma tidak sedap yang muncul setelah penyimpanan selama 28 hari. Hal
ini dapat tercapai dikarenakan pada setiap formula terdapat kombinasi pemakaian nipagin dan
nipasol yang dapat mencegah tumbuhnya mikroba sehingga dapat melindungi sediaan /ip balm
dari kerusakan akibat tumbuhnya bakteri (Harmely et al., 2014). Pada penilitian ini digunakan

nipagin dengan kadar 0,18% dan nipasol 0,02%. Pemakaian kedua zat tambahan pengawet ini



aman digunakan karena tidak melebihi batas penggunaan nipagin oleh BPOM yaitu 0,4% untuk

pemakaian tunggal dan 0,8% untuk pemakaian campuran (Dominica et al., 2023).

Pengujian stabilitas dari segi homogenitas bertujuan untuk memastikan semua bahan yang terdapat
pada setiap formula tercampur merata dari awal sampai akhir masa simpan. Uji homogenitas
berpengaruh terhadap efektivitas sediaan /ip balm karena berkaitan erat terhadap kadar zat aktif
pada setiap pengaplikasian sediaan. Sediaan yang homogen menunjukkan bahwa kadar zat aktif
yang terdapat pada setiap sediaan adalah sama (Limanda et al., 2019). Berikut hasil uji stabilitas

homogenitas dari sediaan /ip balm pada akhir masa simpan:

Tabel 7. Hasil Uji Stabilitas Homogenitas
Formulasi Uji Homogenitas

FO Homogen
F1 Homogen
F2 Homogen
F3 Homogen

Berdasarkan Tabel 7, setiap formulasi yaitu FO, F1, F2, dan F3 pada akhir masa simpan memiliki
hasil yang homogen sama dengan homogenitas sediaan /ip balm pada saat awal penyimpanan,
yaitu tidak terdapat butiran kasar pada saat dilakukan pengamatan secara langsung. Hal ini
dipengaruhi oleh penyampuran bahan — bahan dan proses pengadukan yang baik sehingga semua
bahan dapat tercampur secara sempurna (Kuncari et al., 2014) dalam Zukhri et al., 2018). Pada
penelitian ini dilakukan pencampuran dan pengadukan semua bahan di atas waterbath sehingga
bahan cair maupun padat yang terdapat pada formula dapat larut secara sempurna satu sama lain.

Uji stabilitas titik lebur merupakan pengujian yang dilakukan untuk mengamati titik lebur sediaan
pada awal dan akhir masa simpan. Sediaan memiliki stabilitas titik lebur yang baik jika dari awal
sampai akhir masa simpan memiliki suhu titik lebur antara 50°C-70°C. Berikut hasil uji stabilitas

titik lebur sediaan /ip balm pada akhir masa simpan:

Tabel 8. Hasil Uji Stabilitas Titik Lebur

Formulasi Suhu
FO 53°C
F1 53°C
F2 53°%C
F3 53°C

Berdasarkan Tabel 8, suhu titik lebur FO, F1, F2, dan F3 memiliki titik lebur 53°C. Suhu tersebut
masih berada di antara 50°C-70°C yang menandakan bahwa titik lebur sediaan tersebut sesuai

dengan persayaratan sediaan /ip balm yang baik. Namun, terdapat perbedaan dengan titik lebur



pada saat awal penyimpanan yaitu 55°C. Hal ini dikarenakan adanya pengunaan bahan yang
bersifat humektan yaitu gliserin. Gliserin memiliki sifat higroskopis yang dapat menarik dan
menyerap air dari lingkungan (Silvia & Dewi, 2022). Penggunaan bahan tersebut berpengaruh
terhadap lama waktu simpan yaitu semakin lama waktu penyimpanan, maka semakin lama pula
sediaan mendapat pengaruh dari udara dan lingkungan luar. Pengaruh tersebut menyebabkan
sediaan /ip balm semakin lunak karena terserapnya air dari luar, sehingga volume air sediaan
menjadi bertambah (Pratiwi et al., 2018). Oleh karena itu, semakin lunak sediaan, maka semakin
menurun titik lebur sediaan.

Pengujian uji stabilitas pH dilakukan untuk melihat pengaruh waktu simpan terhadap nilai pH
sediaan. Sediaan /ip balm yang stabil ialah sediaan yang memiliki nilai pH yang sama dari awal

sampai akhir masa simpan. Berikut hasil uji stabilitas sediaan pH sediaan /ip bal/m pada akhir masa

simpan:
Tabel 9. Hasil Uji Stabilitas pH
Formulasi pH
FO 5
F1 5
F2 5
F3 5

Berdasarkan hasil uji stabilitas pH pada Tabel 13, keempat formulasi yaitu FO, F1, F2, dan
F3 memiliki nilai pH yang sama pada akhir masa simpan yaitu 5. Hasil ini stabil jika dibandingkan
dengan nilai pH sediaan /ip balm pada awal masa penyimpanan. Nilai pH yang stabil ini
menandakan bahwa tidak adanya reaksi atau kerusakan pada komponen — komponen penyusun
yang terdapat pada sediaan /ip balm, sehingga tidak mempengaruhi efektivitas dan karakteristik

pada saat pengaplikasian (Putra et al., dalam Dewi et al., 2018).

f. Uji Penentuan Nilai SPF Lip Balm

SPF merupakan perbandingan banyaknya energi sinar matahari (UV-B) dalam menimbulkan
eritema minimial pada kulit yang menggunakan tabir surya dengan kulit yang tidak menggunakan
tabir surya. Semakin tinggi nilai SPF maka semakin tinggi pula proteksi yang dapat diberikan
kepada kulit terhadap sinar matahari. Pengukuran nilai SPF ini dilakukan menggunakan
spektrofotometri UV — Vis secara in vitro (Shovyana & Zulkarnain, 2013). Pada penelitian ini

dibuat larutan sampel dari keempat formula sediaan /ip balm mengunakan konsentrasi 10.000 ppm



dengan pelarut metanol p.a sebagai pengencer dan blanko. Larutan tersebut kemudian dilakukan
pengukuran absorbansi pada panjang gelombang 290 — 320 nm dengan interval 5 nm. Nilai
absorbansi yang didapat selanjutnya dihitung menggunakan rumus Mansur pada Persamaan 2.

Berikut hasil perhitungan nilai SPF keempat formula sediaan /ip balm:

Tabel 10. Hasil Uji Penentuan Nilai SPF

Replikasi Formula
F0 F1 F2 F3
I 1,030 8,791 8,948 25,658
II 1,027 8,790 8,952 25,666
I 1,027 8,791 8,947 25,693
Nilai Rata — Rata SPF 1,028 8,791 8,949 25,672

Berdasarkan tabel 10, dapat diketahui bahwa nilai rata — rata SPF F0 yaitu 1,028. Nilai tersebut
menunjukkan bahwa sediaan /ip balm FO tidak memiliki proteksi terhadap sinar matahari. Hal ini
dapat terjadi dikarenakan pada FO tidak terdapat ekstrak kulit nanas maupun ekstrak kulit wortel.
Pada F1 dan F2 memiliki nilai rata — rata SPF yang hampir sama yaitu masing — masing 8,791 dan
8,949, ini menandakan bahwa sediaan F1 dan F2 tergolong memiliki proteksi maksimal” terhadap
sinar matahari. Hal ini dapat terjadi dikarenakan pada F1 dan F2 secara berurutan terdapat ekstrak
kulit nanas dan kulit wortel di dalamnya. Kemudian, F3 mempunyai nilai rata — rata SPF tertinggi
dibandingkan ketiga lainnya, yaitu 25,672 yang menunjukkan bahwa sediaan tersebut memiliki
proteksi “ultra” terhadap sinar matahari, karena terdapat penggunaan kombinasi ekstrak kulit
nanas dan kulit wortel.

Nilai SPF merupakan penggambaran waktu dalam memberikan perlindungan pada kulit
terhadap sinar matahari dengan atau tanpa menggunakan tabir surya. Jika tanpa menggunakan tabir
surya, kulit mengalami kemerahan dan terasa terbakar dalam waktu 10 menit di bawah sinar
matahari langsung, maka tabir surya dapat dipilih berdasarkan nilai SPF dikalikan 10 menit yang
merupakan daya tahan tabir surya dalam memberikan perlindungan pada kulit (Suhaenah et al.,
2019). Misalnya nilai SPF pada formula 3 yaitu 25,672, maka sediaan /ip balm tersebut dapat
melindungi bibir selama 25,672 x 10 menit = 256,72 menit atau dapat dibulatkan menjadi 260
menit dari paparan sinar UV-B sebelum bibir menjadi terbakar.

Aktivitas perlindungan terhadap sinar matahari dapat muncul akibat adanya kandungan

flavonoid pada sediaan /ip balm. Kandungan flavonoid dalam memberikan perlindungan terhadap



sinar matahari dapat terjadi akibat adanya ikatan rangkap terkonjugasi yang menyebabkan suatu
molekul mengalami transisi elektronik, sehingga dapat menyerap radiasi ultraviolet (Supratman,
2010).

Pada penilitian ini juga dilakukan analisis data secara statistik terhadap nilai SPF menggunakan
SPSS. Pada uji penentuan nilai SPF, untuk mengetahui hubungan antara nilai SPF dengan
formulasi optimal sediaan /ip balm menggunakan ekstrak kulit nanas dan kulit wortel digunakan
metode uji statistik non parametrik Kruskal Wallis. Pengujian menggunakan metode ini dipilih
karena ketika diuji homogenitasnya, diperoleh nilai p < 0,05 yang menunjukkan bahwa data tidak
homogen dan tidak terdistribusi normal. Oleh karena itu, pengujian dilanjutkan menggunakan
Kruskal Wallis. Hasil uji statistik menggunakan Kruskal Wallis diperoleh nilai p (0,015) < 0,05
yang menunjukkan bahwa terdapat perbedaan yang signifikan antara nilai SPF dengan formula /ip

balm menggunakan ekstrak kulit nanas, kulit wortel, maupun dengan kombinasi ekstrak.

12. KESIMPULAN PENELITIAN

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa:

1. Hasil skrining fitokimia ekstrak kulit nanas dan kulit wortel positif mengandung senyawa
flavonoid, tanin, dan saponin.

2. Berdasarkan hasil evaluasi sediaan /ip balm berupa uji organoleptik, uji homogenitas, uji titik
lebur, uji pH, uji stabilitas, dan uji nilai SPF, formula 3 merupakan formula paling optimal pada
sediaan /ip balm ekstrak kulit nanas dan kulit wortel.

3. Hasil evaluasi stabilitas sediaan /ip balm ekstrak kulit nanas dan kulit wortel menunjukkan
bahwa pada formula 0, 1, 2, dan 3 memiliki stabilitas yang baik, yaitu stabil dalam organoleptis,
homogenitas, titik lebur, dan pH.

4. Penggunaan ekstrak kulit nanas dan kulit wortel pada sediaan /ip balm berpengaruh terhadap
nilai SPF sediaan. Nilai SPF formula 0 (0% esktrak) sebesar 1,028, nilai SPF formula 1 (10%
esktrak kulit nanas) sebesar 8,791, nilai SPF formula 2 (10% ekstrak kulit wortel) sebesar 8,949,
dan nilai SPF formula 3 (10% ekstrak kulit nanas dan 10% kulit wortel) sebesar 25,672.
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2. | 2023 di Wilayah Magelang dengan KLT- Luluc Rianawati Tradisional. Makanan dan =
Spektrofotometri UV-Visibel Kosmetik Mubaussatiyah Magehang
Validasi Metode Analisis Sildenafil Sitrat
dalam Jamu Obat Kuat dan Penambah .- ; RisetMu Diktilitbang
3. 2024 Stamina Pria di Wilayah Magelang dengan M. Alfian N Instrumen Analisis Farmasi PP Muhammadiyah
Kromatografi Cair Kinerja Tinggi
D. Pengalaman Pengabdian Kepada Masyarakat dalam 5 Tahun Terakhir
: 1 Mahasiswa yang Bentuk integrasi kedalam Pendanaan
Na | Tatan At Men gl Hepacs B . terlibat mata kuliah atau praktikum Sumber
Edukasi Tentang Pengelolaan Obat Daminsya Ratri
Menunjang Ketersediaan Obat Herbal Shelvia Laras .
L | 202 | enari-Hari Masyarakat Di Desa Weru, Putri Diana ' EEER—
Kabupaten Magelang Nur Reviana
Penyuluhan Pengelolaan Obat Dalam
2 2022 Rumah'Tangga Dan Pengenalan Jcnis-Jcni; = - Sendiri
Obat Di Dusun Gadung. Bangunkerto, Turi,
Sleman, Yogyakarta
Inisiasi Gerakan Emas Bebas Stunting Henik S
3. 2023 (Genting) Desa Tanjunganom Kabupaten Alvi Aida M - LPPM Unimma
Magelang vishayLa
Aziza Faziera S
Sosialisasi Analisis Bahan Kimia Obat .
202 = .
4 2023 dalam Sampel Jamu dan Jamu Gendong Sendiri
Muh. AlfianN
Optimasi Kesehatan : Membangun Ilham Fahmi S
5 2024 | Kesadaran dan Sistem Pengelolaan Obat di | Ilham Lail Dlafar - LPPM Unimma
Lingkungan Mi Ma’arif Plosogede Salma EndraR
Rahayu Wulandari
E. Fasilitas Laboratorium terkait penelitian yang dilakukan yang tersedia di Institusi Homebase
No. | Nama Laboratorium Jenis Pengujian yang Dilakukan | Instrumen yang digunakan Ketersediaan Bahan Medis
Habis Pakai yang diperlukan
(Tersedia di laboratorium atau
peneliti mengadakan sendiri)
1. | Laboratorium Instrumen Kadar Flavonoid Spektrofotometer UV-Visibel Tersedia di laboratorium sendiri
2. | Laboratorium Instrumen Identifikasi dan autenfikasi Spektrometer Infra Merah Tersedia di laboratorium sendiri
senyawa
3. | Laboratorium Instrumen Pemisahan senyawa Kromaografi Cair Kinerja Tersedia di laboratorium sendiri
Tinggi




F. Publikasi Artikel Ilmiah Dalam Jurnal dalam 5 Tahun Terakhir

No

Judul Artikel Iimiah (Penulis)

Nama Jurnal

Bulan, Tahun, Volume /
Nomor / Tahun

Phagocytosis Activity of Binahong (dnredera cordifolia
(Tenore.) Steenis) from Secang. Magelang. Central Java,
Indonesia
(Dika Sotya Sakti, Perdana Priya Haresmita, Nunung
Yuniarti, Subagus Wahyuono)

Jurnal Farmasi Sains dan Komunitas

Mei, 2019, 16(1)

Determination of Total Flavonoid In Jamu “X~ With
Uv-Visible Spectrophotometric Methods
(Perdana Priya Haresmita dan Missya Putri Kumia
Pradani)

Jurnal Farmasi Sains dan Praktis

Juni, 2022, 8(2)

Analisis Kualitatif Bahan Kimia Obat dalam Jamu Pegal
Linu di Wilayah Magelang
(Novita Putri Dewita Sari dan Perdana Priya Haresmita)

Jurnal Ilmu Farmasi dan Farmasi Klinik

Tuni, 2023, 20(1)

Qualitative And Quantitative Analysis Of Medicinal
Chemicals Of * Jamu Rematik Dan Pegal Linu “ In
Magelang Region
(Perdana Priya Haresmita, Arief Kusuma Wardani,
Missya Putri Kurnia Pradani. Lina Permatasari)

Jurnal Ilmu Kesehatan

Desember, 2023, 11(2)

Description of Mother's Knowledge and Adherence to
Use of Helminthic Drugs in Kuwaluhan Village,
Magelang Regency. Central Java
(Shalma Risqi Amanda, Perdana Priya Haresmita, Arief
Kusuma Wardani, Ismanurrahman Hadi)

Jurnal Ilmu Kesehatan

Juli, 2023, 11(1)

Qualitative Analysis Of Drug Substances In Rheumatic
Jamu Samples Using Thin Layer Chromatography
(Resma Dwi Putri Fitrianasari, Perdana Priya Haresmita,
Herma Fanani Agusta)

Medical Sains: Jurnal Ilmiah Kefarmasian

Agustus, 2023, 8(3)

Validasi Metode Kromatografi Lapis Tipis dan
Spektrofotometri Ultraviolet-Visibel Untuk Analisis
Bahan Kimia Obat Dalam Jamu Pegel Linu dan
Rematik
(Perdana Priya Haresmita, Arief Kusuma Wardani, Diva
Laila Ramadhani, Dwibara Bayuaji, Anna Sa’dia Azri,
Nindya Yunia Putri, Mayla Eka Nadia)

Analit: Analytical and Enviromental Chemistry

Oktober, 2023, 8(2)

Identifikasi Bahan Kimia Obat (BKO) dalam Sediaan
Jamu Pegal Linu dari Kota Wonosobo
(Alvisnayna Aida Maharani, Perdana Priya Haresmita,
Arief Kusuma Wardani, Khusnul Fadhilah. Indra
Yudhawan)

Jumal Pharmascience

Oktober, 2023, 10(2)

Potensi Pemanfaatan Umbi Bit (Beta vuigaris) Sebagai
Imunomodulator dalam Meningkatkan Fagositosis
Makrofag dan Proliferasi Limfosit
(Aji Winanta, Perdana Priya Haresmita, Seputri Merilla)

Journal of Pharmaceutical Science and Clinical
Research

November, 2023, 8(3)

10.

Comprehensive In silico Analysis of Antibacterial
Compounds in n-Hexane Fraction from Jeruju Leaf
(Acanthus ilicifolius)

(Arief Kusuma Wardani, Perdana Priya Haresmita,
Mahkota Alda, Tischa Vaira)

Indonesian Joumal of Chemical Research

Januari, 2024, 113)

11

Flavonoid Level Determination in Jamu Pegel Linu in
Magelang Regency Using Uv-Visible
Spectrophotometry
(Selma Septi Pratiwi, Perdana Priya Haresmita, Missya

Joumal of Tropical Pharmacy and Chemistry

Desember. 2023, 7(2)




Putri, Anief Kusuma Wardani)

Determination of Octyl Methoxycinnamate Levels On
The Face Sunscreen Gel Using Uv-Vis
Spectrophotometry Method
(Hidayah Rochmiyanti, Perdana Priya Haresmita,
Alfian Syarifuddin, Nindya Kusumorini)

Majalah Farmaseutik

Desember. 2023, 19(4)

13:

Antioxidant Activity of Roasted Kedawung Seed
(Parkia timoriana) using Scavenger Free Radical
DPPH Method
(Ismanurrahman Hadi, Teguh Adiyas Putra. Reza
Alrayan. Arif Setiawansyah, Dewi Luthfiana. Perdana
Priya Haresmita)

Medical Sains: Jurnal Ilmiah Kefarmasian

Desember, 2023, $(4)




d. CV Prof. Azura Amid

Azura Bt. Amid (Prof. Ts. Dr.)

Professor
IIUM Gombak Campus

INTERNATIONAL INSTITUTE FOR HALAL RESEARCH AND TRAINING

Other’s position:
Dean, International Institute for Halal Research and Training

=
azuraamid @iium.edu.my
| 5596

Expert Profile

Prof. Ts. Dr Azura Amid is currently a Professor and the Deputy Dean Responsible Research, Publication, and Innovation at the
Intemational Institute for Halal Research and Training (INHART). Prof Ts. Dr Azura has previously served the Department of
Biotechnology Engineering. Kulliyyah of Engineering, IUM since April 2001, and transferred to INHART in 2018. She has more than
18 years of teaching experiences in the area of cell and molecular biology, genetic engineering. genomics and functional genomics,
lifestyle. Prof Ts. Dr Azura graduated with a Bachelor of Science with Education (1% Class Hons.) majoring in Biology and minor in
Mathematics from University of Malaya in 1996 and MSc. (Plant Molecular Biology) from the University of Malaya too in 2001. She
then obtained her PhD (Plant Molecular Biclogy) from the School of Biological Science, Royall Holloway-University of London,
United Kingdom in 2004. Prof. Ts. Dr Azura is active in research’s product innovation, and commercialized few research IPs. Among
her commercialized |Ps are recombinant bromelain and bromelain cream cheese. She received grants from government agencies
and industries amounts more than RM 3 million. She has published more than 90 joumnal articles, several books, and many book
chapters and presented her research outputs in various local and international conferences and supervised many PhD and Master
students. She is actively involved in community engagement and knowledge transfer project in the area of halal and toyyib lifestyle
and focusing on integrated and sustainable agriculture practices. She is now the executive editor of Halalsphere journal and also
acts as an editorial member in various local and intermational peer reviewed journals. She is also sitting as expert panel members in
several national and international committees, including the Asian Federation of Biotechnology committee, and national grant
review committee. Prof Ts. Dr Azura is a member of Royal Society of Biclogy, London. In 2018 she was awarded as a Professional
Technologist (Ts.) from the Malaysia Board of Technologies in the field of Biotechnology.

Read less

Area of Specialisation

» Biotechnology ~ Biotechnology ~ Molecular Biology ~ Microarray - Biomarkers
« Biotechnology ~ Biotechnology ~ Molecular Biology ~ Proteomics - Biomarkers
o Agricultural ~ Agricutural Science And Technology ~ Food Sciences and Nutrition ~ Halal Products - Halal
o Agricultural ~ Agricutural Science And Technology ~ Advancement of Knowledge on Agriculture ~ Agricultural Etension
o Medical And Health ~ Medical And Health Sciences ~ Pharmacy ~ Pharmaceutical Biotechnology - Metabolic Disorder
Diseases
» Biotechnology ~ Biotechnology ~ Plant Biotechnology ~ Tissue Culture - Inducing Secondary metabolites
* Biotechnology ~ Biotechnology ~ Molecular Biology ~ Gene Isolation - Cloning



Modelling Zebrafish Wound Healing And Skin Regeneration In Response To A Novel Fish Oil-Based Nano Emulsions And Newly

Develop Fish Feed.

Research Projects

Completed
2024 - 2024
2023 - 2023
2023 - 2023
2023 - 2024
2022 - 2022
2021 - 2022

2021 - 2022

2020 - 2021

2019 - 2023

2019 - 2023

2018 - 2023

2018 - 2022

2018 - 2021

2018 - 2022

2017 - 2017

2017 - 2020

2016 - 2019

2016 - 2019
2016 - 2016
2016 - 2019

2014 - 2015

Co-supervizor

Read less

Coaching for Halal SMEs in Malaysia Halal Industry in Collaboration with Al-Hamra
Sample analysis by INHART Laboratory - Jan 23 - Nov 23

Samgle analysis by INHART Laboratory - Jan 23 - Nov 23

Sample Analysis by INHART Laboratory

Sample analysis by INHART Laboratory

Integrated and Sustainable Agriculture Farming (InSAF) @PPR Gombak Setia

Application of Magasid al-Shariah on Animal Based Genetically Modified Organisms (GMOs)
Issues

Research Management Centre Edible Garden Makeover

Development of nanocomposite hydrogel reinforced with nanocellulose of empty fruit bunch
(EFB) incorporated with natural antimicrobial agent potential for wound healing dressing

Characterization of blood plasma structure in surimi products and adulteration status through

Collagen-Like Protein from Selected Bacteria as Alternative For Non-Halal Collagen

Extraction Mechanism of Virgin Coconut oil from Solid Coconut Waste using Microwave-
Assisted Extraction

Development of Smartphone Application for Cancer Patient Daily Meals Intakes

Non-Invasive Biochemical Personalized Stress Monitoring System Using Near-Infrared
Spectroscopy

Research and Development of Cream Cheese Using Bromelain (BromCheese)

Study On The Effect Of Cloisite 308 On The Antimicrobial Activities And Tissue Regeneration Of
Starch Based Wound Healing Materials

Upscalling Cream Cheese Production by 100L per day Cow Milk Using Bromelain as Rennet
Alternative

Integration of Chemical Reaction-based Approaches and Biological System for Co2 Mitigation
Commercialisation of Recombinant Bromelain
A Pilot Study on Science Policy for Green Energy:Microbial Fuel Cell Technology in Focus

In-Vivo Study on Recombinant Bromelain Formulation for Anti-Cancer Application



2014 - 2019

2014 - 2018

2013 - 2016

2013 - 2016

2012 - 2016

2012 - 2015

2012 - 2016

2012 - 2013

2011-2014

2011-2013

2011-2014

2011 - 2012

2011-2014

2011 - 2012

2010 - 2011

2010- 2014

2010- 2013

2010 - 2013

2010- 2013

2010 - 2014

2009 - 2012

2009 - 2012

2009 - 2012

2009 - 2010

Characterization and Classification of Bioactive Compound in Natural Products by FTIR and
Multivariate Data Analysis

Study of Growth Kinetics and Metabolites of Citrus Suhuiensis (Limau Madu) under Various
Cuilture Conditions

Isolation, Purification and Characterization of Anti-Microbial Peptides of Low Molecular Weight
from Non- and Immunized Super Meal Worm (Zophobas morio Fabricus)

Gene Expression Study of Cytotoxic Properties of Agarwood Branch Extract

Identification, Purification and Characterization of Tetrathionate Hydrolase from Thiobacillus
Ferroowidan, an Enzyme Responsible for Enzymatic Devulcanization of Waste Rubber Products

Discovery of the Primary and Secondary Metabolites Flux Distribution During Cell Growth of
Ficus deltoidea Cell Suspension Culture

Application of cONA Microarray for Study of Halal vs Haram Fat Subtances in HaCat Human
Keratinocyte Cells

Development of Anti-Cancer Tropical Cream from Recombinant Bromelain
Enhancement of Co2 Mitigation of Cyanobacteria Potential for Biofuel Production
Growth Kinetics Study on MCF-7 Breast Cancer Cells Treated with Recombinant Bromelain
Inoculant Development and Studies of Health Beneficial Effects Gaharu

Optimization of Process Conditions for Extraction of Xanthine Oxidase Inhibitor form Potential
Malaysian Medicinal Plant

RU 2011: Study of Growth and Secondary Metabolite Production by Herbal Plant Cell Cultures:
Application of Flux Balance Analysis (FBA)

Extraction of Plant Material for Discovery Anti-Cancer Properties

Microarray analysis on stimulated MCF-7 cancer cells with active fractins isolated from tomato
leaves extract for medical use

Pre-Commercialzation of Recombinat Bromelain

Investigative Study of Post-Blectroporative Biomolecules as Potential Biomarker from Different
Animal Cell Lines

Cloning and characterization of Fusarium oxysporum endoglucanase
Kinetic Studies of Recombinant Bromelain

Identification, Purification and Characterization of Industrially Useful Hydrolases from the
vasteful skim latex of Hevea Brasiliensis

Halal Certification training for Main Kazakhstan
Production of L-cysteine from Various Parts of Garlic Plant™

Global Metabolite Analysis of CHO Cells Cultured in T-Flasks and Bioreactor using Gas
Chromatography-Mass Spectrometry

Purification and Isolation of Anti Breast Cancer Compound from Tomato Leaves



e. Letter of Intent with [IUM
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LETTER OF INTENT

BETWEEN

INTERNATIONAL ISLAMIC UNIVERSITY MALAYSIA
(1TTUM)

AND
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH YOGYAKARTA

In accordance with our mutual interest in undertaking collaboration and for the purpose of
establishing academic-industry relationships, International Islamic University Malaysia
(hereinafter referred to as “IIUM”) and Universiti Muhammadiyah Yogyakarta (hereinafter
referred to as “UMY™) hereby issue this Letter of Intent with the view of the following forms
of cooperation, inter alia:

(a) To conduct research on Virgin Coconut Oil or any subject of mutual interest;
(b) To jointly publish publication in subject of mutual interest; and
(c) Any other activities to be mutually agreed between parties from time to time.

This Letter of Intent indicates our commitment to working together to sign a Memorandum of
Understanding (*MOU”)Memorandum of Agreement (“MOA™) on the points above. This
MOU/MOA will provide logistical and management details appropriate to the successful
operations of the program. This MOU/MOA will fulfil the spirit and purpose of this general
Letter of Intent.

Dated this November 11. 2024.

J\
J r{ .
Pror-Ts. Dr. Azura Amid apt. RR. Sabtariti Harimurti, M.Sc., Ph.D.

Dean.

International Institute for Halal R h
and Training (INHART)
International Islamic University
Malaysia (1IUM)

School of Pharmacy FKIK UMY
Research Division of Research and
Innovation Institute UMY




