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1. Terminologi anatomi klinis/terapan:
A. Seorang pelajar SMA melakukan gerakkan “push-up” dengan posisi bertumpu pada telapak tangan yang terbuka. Apakah terminologi anatomi berikut ini yang diskripsinya  paling sesuai dengan kasus di atas?
B. Seorang laki-laki memotong kuku dengan menggunakan pemotong kuku. Apakah istilah berikut ini yang menggambarkan gerakan berulang ibu jari pada saat itu?
C. Seorang anak memotong kertas dengan menggunakan gunting. Apakah istilah berikut ini yang menggambarkan gerakan berulang digiti primi dan digiti tertii pada saat itu?
D. Seorang mahasiswa memperagakan sikap dalam posisi anatomis. Manakah pernyataan berikut yang sesuai dengan sikap tersebut?
E. Seorang mahasiswa memperagakan sikap dalam posisi anatomis. Manakah pernyataan berikut yang sesuai dengan sikap tersebut?
F. Seorang pemain sepakbola melakukan tendangan pinalti dengan menggunakan sisi medial pedis dekstra. Apakah terminologi anatomi berikut ini yang diskripsinya  paling sesuai dengan gerakkan di atas pada saat bola bersentuhan dengan sisi medial pedis pemain tersebut?
G. Seorang penjaga gawang sepakbola menendang bola sekeras-kerasnya dengan menggunakan kaki kiri. Apakah terminologi anatomi berikut ini yang paling tepat yang mendiskripsikan gerakan pada saat bola menyentuh sisi punggung kaki penjaga gawang tersebut?
H. Seorang laki-laki melakukan gerakkan takbiratul ikhrom dengan sempurna pada saat sholat. Apakah terminologi anatomi berikut ini yang diskripsinya  paling sesuai dengan gerakkan orang tersebut?
I. Seorang laki-laki melakukan sujud dengan sempurna dan tumakninah pada saat sholat. Apakah tulang berikut ini yang posisinya ekstensi pada gerakan tersebut?
J. Seorang pemain tari ballet melakukan gerakan berputar 360º dengan bertumpu pada ujung-ujung jari kaki. Untuk menjaga keseimbagan dan gerakan, penari tersebut merentangkan kedua lengan atas ke samping badan dan mempertemukan ujung-ujung kedua jari tangan kanan dan kiri di atas puncak kepala dan wajah menghadap ke depan. Apakah terminologi anatomi berikut ini yang diskripsinya  paling sesuai dengan kasus di atas?
K. Seorang pelajar SMA melakukan gerakkan “push-up” dengan posisi bertumpu pada telapak tangan yang terbuka. Apakah terminologi anatomi berikut ini yang diskripsinya  paling sesuai dengan kasus di atas?


2. Articulatio
A. Apakah jenis articulatio yang strukturnya sedmikian rupa memungkinkan sedikit gerakan dan dapat berubah bentuk jika ada tekanan hingga dapat mengabsorbsi sebagian energi karena pukulan/benturan? 
B. Seorang atlit sepakbola pada saat pertandingan, tiba-tiba merasakan nyeri yang sangat pada ariculatio genu segera setelah merebut dan menendang bola dengan kerasnya. Kerusakan jaringan / bagian  mana dan tipe rangsang apakah yang paling mungkin menimbulkan hal ini? 
C. Seorang pemain sepakbola pada saat pertandingan mengalami cedera sendi lutut dan merasakan sensasi nyeri yang sangat. Apakah jenis rangsangan yang paling mudah menimbulkan sensasi rasa nyeri tersebut?
D. Seorang atlit senam, tiba-tiba merasakan nyeri yang sangat pada regio ariculatio humeri, segera setelah melakukan gerakan eksorotasi maksimal terhadap sendi tersebut. Dimanakah lokasi kerusakan jaringan dan bagaimanan mekanisme timbulnya nyeri tersebut?


3. Struktur tulang
A. Seorang pemain sepakbola merasakan nyeri dan kesakitan pada tungkai bawah bagian depan saat mengalami benturan dengan tungkai pemain lawan. Dimanakah letak reseptor nyeri yang mengalami sensasi pada kasus tersebut?
B. Seorang wanita, berusia 25 tahun mengalami  fraktur (patah tulang) ossis humeri. Dimanakah proses pembentukan dan penyambungan tulang akan dimulai pada kasus tersebut?
C. Seorang laki-laki, saat dirinya berusia 15-19 tahun mengalami pertumbuhan tinggi badan yang nyata dan sejak usia 20 tahun tidak lagi mengalami pertumbuhan tinggi badan. Bagaimanakah proses berhentinya pertumbuhan tinggi badan yang paling tepat dan  terkait dengan kasus tersebut?
D. Seorang anak perempuani, antara 7-13 tahun tampak mengalami pertumbuhan tinggi badan yang nyata. Tampak kedua tungkainya semakin panjang sebanding dengan panjang tubuh dan lengannya. Bagaimanakah proses pertumbuhan tulang panjang berikut yang paling tepat dan  terkait dengan kasus tersebut?
E. Seorang anak laki-laki, antara 7-13 tahun tampak mengalami pertumbuhan tinggi badan yang nyata. Tampak kedua tungkainya semakin panjang sebanding dengan panjang tubuh dan lengannya. Manakah proses pertumbuhan tulang panjang berikut yang paling tepat dan  terkait dengan kasus tersebut?
F. Seorang wanita, berusia 25 tahun mengalami  fraktur (patah tulang) ossis humeri. Dimanakah proses pembentukan dan penyambungan tulang akan dimulai pada kasus tersebut?



4.  Mekanisme gerak 
A. Dua orang laki-laki melakukan adu kekuatan dengan melakukan olah raga “pancho” (bahasa jawa= “engkol”). Keduanya memiliki kekuatan yang seimbang, hingga keduanya kelelahan. Manakah jenis aksi otot yang paling mendominasi aktivitas keduanya tersebut?
B. Seorang pelajar, mengalami kram tungkai bawah pada waktu olahraga lari mengelilingi lapangan sepakbola. Manakah jenis aksi otot yang paling mungkin mendominasi kasus tersebut?

5. Mekanisme gerak dan muskulus
A. Dua orang laki-laki melakukan adu kekuatan dengan melakukan olah raga “pancho” (bahasa jawa= “engkol”). Keduanya memiliki kekuatan yang seimbang, hingga keduanya kelelahan. Manakah jenis aksi otot yang paling mendominasi aktivitas keduanya tersebut?
B. Seorang pelajar, mengalami kram tungkai bawah pada waktu olahraga lari mengelilingi lapangan sepakbola. Manakah jenis aksi otot yang paling mungkin mendominasi kasus tersebut?
C. Seorang laki-laki bermain tarik tambang. Dirinya menarik tali dengan posisi fleksi antebrachii pada articulatio cubiti. Apakah otot berikut yang berfungsi utama sebagai otot agonis pada gerakan tersebut?
D. Seorang laki-laki bermain tarik tambang. Dirinya menarik tali dengan posisi fleksi antebrachii pada articulatio cubiti. Apakah otot berikut yang berfungsi utama sebagai otot antagonis pada gerakan tersebut?
E. Seorang pembantu rumah tangga, memeras baju saat mencuci dengan gerakan pada pergelangan tangan. Apakah otot berikut yang berfungsi utama sebagai otot agonis pada gerakan tersebut?


