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PLENARY DISCUSSION 

 Plenary discussion merupakan kegiatan diskusi pleno 
dalam kelas yang diikuti oleh semua mahasiswa, dihadiri 
oleh beberapa pakar dan dilaksanakan dalam bahasa 
Inggris. 

 Mahasiswa wajib mengikuti kegiatan plenary discussion 
yang dilaksanakan pada setiap blok sebagai salah satu 
kegiatan pembelajaran. 

 Plenary discussion mengangkat topik yang menarik, 
sering dijumpai dan bermanfaat membantu peningkatan 
pemahaman mahasiswa terhadap suatu kasus. 

 Dalam plenary discussion mahasiswa dibagi menjadi 
kelompok-kelompok berdasarkan kelompok tutorial dan 
melalui mekanisme (SOP) akan dipilih kelompok 
presenter dan yang lain sebagai kelompok penyanggah. 



CASE FOR PLENARY DISCUSSION 

A 31-year-old woman presents to her primary care physician with a chief 

complaint of a headache that "will not go away." The patient states that 

she had a headache every day for the past month. The pain radiates 

through her head to the back. Many analgesic drugs  such as 

parasetamol with codeine helps somewhat but does not completely 

alleviate the pain. The patient notes that she had these headaches for 

"at least a decade," along with frequent chest pains, back pains, and 

abdominal pains. She reports vomiting and diarrhea, most commonly 

occurring with the abdominal pain but sometimes in isolation. She 

notes that she vomited throughout her one at age 24. She has been to 

see neurologists, internists, and other primary care physicians, but no 

one has found the cause of any of her problems. She has been unable 

to work for the past 5 years because of her symptoms and claims that 

they have "destroyed her life." A mental status examination is notable 

for the patient's depressed mood and affect. 

 



JADWAL : 

1. Pengumuman Plenary Discusion :  

 Sabtu, 6 Oktober 2012 (PJ Blok) 

2. Dead line Pengumpulan makalah :  

 Senin, 8 Oktober 2012  jam 15.00 (Mb Ratna) 

3. Seleksi makalah :   

 8-9 Oktober 2012 (PJ Blok) 

4. Pengumuman Kel Presenter :  

 Selasa, 9 Oktober 2012 jam 09.00 

 (PJ Blok & Mb Ratna) 

 

PAKAR : 

 dr. Budi Pratiti, SpKJ 

 Prof. Nur Rakhman Hadjam, SU 

 



FORMAT PROPOSAL 
 Judul 

 Kelompok (ketua, sekretaris, anggota) 

 Kasus  

 Langkah seven jumps 

 Langkah 1 sd 7 

 Penekanan pada langkah 3, 5, 7 

 Skema  

 Ringkasan langkah 7 

 Referensi/Daftar Pustaka  

 Presenter dapat berkonsultasi tentang 
presentasinya kepada PJ Blok 

 Presentasi dalam bentuk PPT (in English) 

 



PELAKSANAAN 

 Rabu, 10 Oktober 2012; pkl. 13.00-15.30    

 Amphitheatre B 

 Tempat duduk berdasarkan kelompok tutorial 

 Mini kuiz skenario 15 menit 

 Ketua kelompok mengorganisir hasil mini kuiz 

 Diskusi pleno (PJ Blok, Expert, Observer, PPB, 
dll) 
 Pembukaan : 5 menit 

 Presentasi : 20 menit 

 Diskusi/Tanya jawab : 40 menit 

 Minilecture dari expert : 3 x 15 menit  

 Penutupan : 5 menit 




