Tn. A, 42 tahun datang ke rumah sakit karena merasa cepat lemas, sejak 4 tahun yang lalu sudah
berobat ke RS terdekat tetapi tidak ada perubahan dan selalu dikatakan sakit liver.

Sejak 2 tahun yang lalu, pasien mudah mengalami memar bila terbentur ringan, gusi selalu berdarah
pada saat sikat gigi, perut makin terasa besar dan sering terasa begah, kulit sering terasa gatal sehingga
ia menggaruknya sampai lecet.

Pasien perokok berat, sehari 1 bungkus. Pasien bekerja dibengkel las sejak 15 tahun yang lalu, namun
sejak 4 bulan terakhir ia sudah tidak bekerja lagi karena mudah lelah dan lemas. Dalam keluarga, tidak
ada yang menderita penyakit seperti pasien. Riwayat sakit kuning disangkal, Diare (-).

Pemeriksaan Fisik :

Keadaan umum : sakit sedang, compos mentis, kulit berwarna hitam, afebris.

Kulit : warna hitam, tampak bekas garukan pada sebagian besar area kulit.
Mata : ikterik(-), konjungtiva siliaris(+), kesan warna konjungtiva merah.

Mulut : tampak hipertropi gusi.

Perut : Hepar membesar 5 jari bac dan 5 jari bpx, tepi rata, nyeri tekan(-). Limfa

membesar S lll, tepi rata, nyeri tekan(-).

Hasil pemeriksaan laboratorium :

hasil Nilai rujukan
LED 2 <10 mm
Hb 20,7 13 - 16 g/dl
Ht 66,4 40-48%
Eritrosit 9,6 (4,5-5,5)x 10%/uL
MCV 69,2 82-92f1L
MCH 21,6 27-31 pg
MCHC 31,2 32-36 g/dl
RDW 21,2 <14,6%
Leukosit 33.000 5000-10.000/uL
Trombosit 238.000 150.000-400.000/pL

Diskusikan sesuai pembagian kelompok tutorial.



