CEK LIST UJIAN OSCE BLOK KEDOKTERAN JIWA
SENIN 7 OKTOBER 2013

CEK LIST PEMERIKSAAN STATUS MENTAL

Nama
No Mhs
NO MATERI Skor
0 1 2
1. Mengucap salam dan Basmalah sebelum
melakukan pemeriksaan
2 Sambung rasa
3. Diskripsi/kesan umum
4. Kesadaran
5. Sikap terhadap pemeriksa
6. Perilaku dan aktivitas psikomotor
7. Emosi :
a. Mood
b. Afek

8. Proses pikir

a. bentuk pikir

b. isi pikir

c. progresi pikir

9. Persepsi

10. | Sensori dan fungsi intelektual

a. Orientasi

b. Daya ingat

c. Pemikiran abstrak

11. Insight

12. | Merangkum dan menulis hasil pemeriksaan
13. | Mengucap salam penutup dan membaca
hamdalah setelah melakukan pemeriksaan




CEK LIST KONSELING BLOK KEDOKTERAN JIWA

Nama
No Mhs
NO MATERI Skor
1

1. Menyampaikan salam

2. Memperkenalkan diri

3. Menciptakan suasana nyaman dan
membina sambung rasa

4. Membangun kepercayaan

5. Memberi kesempatan klien untuk
menyampaikan masalahnya (menggali
permasalahan klien)

6. Menyampaikan kata empati

7. Mendengarkan aktif (refleksi isi, refleksi
perasaan, parafrase)

8. Menggunakan bahasa non verbal yang baik
(kontak mata, mengangguk, jarak, dll)

9. Mendorong klien memahami permasalahan
dan potensi dirinya

10. | Memberikan edukasi pada klien

11. | Membantu klien memilih alternatif pemecahan
masalah serta memotivasi untuk tetap
berusaha dan berdoa

12. | Memberi kesempatan klien untuk bertanya
atau meminta penjelasan jika masih perlu

13. Membuat rencana pertemuan selanjutnya serta
mendoakan pasien agar mendapatkan jalan
keluar terbaik




